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िभवानी-दादरी भूिम
रोहतक, रवििार 30 अगस्् 2026

दादरी जजले के जिकंंकों
का होगा समंमान
चरखी दादरी। रशक््ा के के््त्् र्े
उल्लेखनीय योगदान देने वाले
रशक््को् को सम्रारनत किने के
रलए रेिा दादिी परिवाि सरररत की
ओि से 5 रसतंबि को रजला स््िीय
रशक््क सम्रान सरािोह आयोरजत
रकया जाएगा। पूव्म रजला रशक््ा
अरधकािी एवं सरररत प््धान
जयप््काश सभिवाल ने बताया रक
रशक््को् के चयन रे् हरियाणा
सिकाि के रनध्ामरित रनयरो् एवं
रापदंडो् को आधाि बनाया जाएगा।
इच्छुक रशक््क 2 रसतंबि तक रूल
दस््ावेजो् की फोटो प््रतयां िरव
इंरडयन कोरचंग स्कूल, वाड्म 18,
एरसी कॉलोनी रे् जरा किवाएं।
समारोह में 51 जिकंंक
होंगे समंमाजनत
भिवानी। र््तवेणी संस्था की ओि
से 5 रसतंबि को कृष्णा कॉलोनी
स्सथत श््ीरती जगदीश कन्या पुत््ी
पाठशाला रे् रशक््क रदवस सरािोह
आयोरजत रकया जाएगा। सरािोह
रे् सांस्कृरतक, शैक््रणक औि
सारारजक क््ेत्् र्े उत्कृष्् योगदान
देने वाले 51 रशक््को् को सम्रारनत
रकया जाएगा। काय्मक््र के
रुख्यारतरथ एडीसी एवं हरियाणा
रवद््ालय रशक््ा बोड्म के सरचव
दीपक बाबूलाल किवा हो्गे।

रात के अंधेरे में कूडंे के ढेरों को आग के हवाले कर रहे शहरवासी

जहरीली गैस घोंट रही लोगों का दम
और राख उडंकर घरों तक पहुंच रही

कचरे के
ढेर न

उठाने की
वजह से बन

रही है
समस्या

हबरभूबम न्यूज:बभवानी

सफाई कर्मचारियो् के हड्ताल पि
चले जाने के बाद जगह जगह शहि
रे् कूड्े व कचिे के ढेि लगे है्ै।
अंदर्नी शहि रे् कचिे के ढेिो् का
उठान न हेाने से लोगो् के रलए
रवकट सरस्या बनने लगी है। िात
के अंधेिे रे् लोग उक्त ढेिो् को आग
के हवाले कि िहे है्ै। रजस वजह से
इनसे जहिीली गैस रनकल कि
लोगो् का दरघेाट िही है। वही् आग
बुझने के बाद िाख उड् कि लोगो् के
घिो् तक पहुंच िही है। रजस वजह
से  उन इलाको् र्े िहने वाले लोगो्
का श््ास लेना दूभि हो िहा है। 

वैसे तो शहि रे् अनेक जगहो्
पि कचिे के ढेि लगे है,लेरकन
अंदर्नी शहि रे् सबसे ज्यादा ढेि
बने है। चूंरक वहां पि जेसीबी व
अन्य कचिा उठाने वाले बड्े वाहन
नही् जा पा िहे है। रजसके चलते
िोजाना कूडे के ढेि बढ् िहे है्ै।

रफलहाल लोगो् ने इस कचिे के
रनपटान के रलए देि सवेि उनको
आग के हवाले रकया जा िहा है। यह
सरस्या सबसे ज्यादा अंदर्नी
शहि की बनी है। वहां पि आए रदन
कचिे र्े आग लगाने की वजह से
अनेक तिह की जहिीली गैसे
रनकल िही है। उक्त गैसो् से लोगो्
का श््ास लेना भी दूभि हो िहा है।
धूंआ व जहिीले गैसो् की वजह से

श््ास घूंट िहा है। हालांरक आसपास
के लोग कचिे रे् लगी आग को
बुझाने के रलए पानी डाल िहे

हे,लेरकन उसके बाद आग सुलगने
से जहिीली गैस व धुंआ लोगो् का
दर घोट िहा है। 

कचरे में लगी आग की उठती लपटें।

यह होता है नुकसान
एक महीने से िड्ा कचरा सड्ा हुआ
होता है, उसमे् प्लास्सटक, रिड्, गीला
कचरा, केपमकल सि पमक्स हो जाता
है। आग लगाने िर वो पसफ्फ कचरा
नही् जलता, जहर िन जाता है। आग
लगाने िर पनकलने वाली मुख्य गैसे्
और िुआं,काि्िन मोनोऑक्साइड
सिसे खतरनाक, िम घुटने लगती
है। काि्िन डाइऑक्साइड और मीथेन
सड्े हुए गीले कचरे से िहले से ही
िन रही होती है, आग िर और तेज
पनकलती है। डाइऑस्कसन और
फ्यूरान,प्लास्सटक, िॉलीथीन जलने
िर पनकलती है। ये सिसे ज्यािा
कै्सरकारी मानी जाती है। हाइड््ोजन
सल्फाइड और अमोपनया,सड्े हुए
खाने और गोिर जैसे कचरे से,
िििूिार और आंख-नाक मे् जलन
करती है। वोले-टाइल ऑग््ेपनक
कंिाउंड्स - िे्जीन, फॉम््ेस्लडहाइड:
िे्ट, पथनर, प्लास्सटक के डब्िे जलने
से। िाप्टिकुलेट मैटर िीएम.5 और
िीएम 10: काला िुआं जो आंखो् से
नही् पिखता, िर सीिा फेफड्ो् म्े घुस
जाता है।

हीरा चौक क््ेत्् मे् चरमराई बिजली
व्यवस्था, गुस्साए लोगो् ने जताया रोष

चरखी दादरी। शहर के हीरा चौक क््ेत्् म्े पिछले कुछ पिनो् से पिजली आिूप्ति
व्यवस्था चरमराई हुई है। पिछले िो पिनो् से स्सथपत और अपिक खराि हो गई है।
िार-िार पिजली आिूप्ति िापित होने और कभी अपिक तो कभी कम वोल्टेज आने से
िुकानिारो् और शहरवापसयो्को भारी िरेशापनयो् का सामना करना िड् रहा है।
पिजली के उतार-चढ्ाव के कारण लोगो् के पिजली उिकरण खराि होने की
पशकायत भी सामने आ रही है। भीषण गम््ी के िीच लगातार पिजली कटौती से
िरेशान लोगो् के सब्् का िांि शपनवार को टूट गया। िुकानिारो् और शहरवापसयो् ने
हीरा चौक िर एकप््तत होकर पिजली पनगम के पखलाफ प््िश्िन पकया और जमकर
नारेिाजी की। शहरवापसयो् ने कहा पक पिजली िार-िार िंि होने से िंखे, कूलर
और अन्य उिकरण िंि हो जाते ह्ै, पजससे लोगो् को उमस और गम््ी मे् रहने को
मजिूर होना िड्ता है। िुकानिारो् ने िताया पक पिजली आिूप्ति प््भापवत होने से
व्यािापरक गपतपवपियां भी प््भापवत हो रही है्। प््िश्िनकापरयो् ने पिजली पनगम के
अपिकापरयो् से के््त्् की पिजली व्यवस्था को तत्काल िुर्स्् करने की मांग की। 
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डायरेक़ट या रेगुलर : बाजार म़े पैसा लगाने से पहले अपना लक़़़य तय करे़ 

मनवेश से पहले समझे़ कौन सा प़लान सबसे बेहतर

मकसके मलए रेगुलर प़लान उपयोगी?
8 रेगुलर प्लान ऐसे ननवेशको् के नलए उपयोगी हो सकता है निन्हे् ननवेश की िानकारी सीनमत

है या िो फंड चुनने और पोट्ाफोनलयो संभालने म्े नवशेरज्् की मदद चाहते ह्ै।
8 नए ननवेशक के नलए कई बार सही फंड चुनना, िोनखम का आकलन करना, ननवेश की

अवनि तय करना और पोट्ाफोनलयो मे् बदलाव करना चुनौतीपूण्ा हो सकता है। ऐसे मे्
नडस्ट््ीब्यूटर की सहायता सुनविा प््दान कर सकती है। हालांनक ननवेशक को यह भी समझना
चानहए नक इस सुनविा की लागत फंड के खच्ा म्े शानमल होती है।

फैसला करने से पहले इन बातो़ पर दे़ ध़यान
डायरेक्ट प्लानया रेगुलर प्लान चुनने से पहले ननवेशक को अपनी नवत््ीय ल्सथनत और
िानकारी का आकलन करना चानहए। केवल यह सोचकर डायरेक्ट प्लान चुनना उनचत
नही् है नक उसका एक्सपे्स रेनटयो कम है। इसी तरह केवल सुनविा के नलए रेगुलर प्लान
लेना भी िर्री नही् है। ननवेशक को यह देखना चानहए नक वह नकतने समय के नलए ननवेश
कर रहा है, नकतना िोनखम उठा सकता है, फंड की लागत नकतनी है और क्या वह अपने
ननवेश की ननगरानी खुद कर सकता है।

मनवेश का फैसला जल़दबाजी मे़ न करे़
डायरेक्ट प्लान और रेगुलर प्लान के बीच चुनाव व्यल्कतगत िर्रत पर ननभ्ार करता है। डायरेक्ट
प्लान मे् कम लागत का फायदा नमल सकता है, िबनक रेगुलर प्लान मे् नडस्ट््ीब्यूटर की सहायता
और सुनविा नमलती है। दोनो् मे् ननवेश का बािार िोनखम बना रहता है। इसनलए ननवेश करने से
पहले केवल प्लान का नाम देखकर फैसला न करे्। फंड के उद््ेश्य, िोनखम, एक्सपे्स रेनटयो,
नपछला प््दश्ान, ननवेश अवनि और अपनी नवत््ीय िर्रतो् को समझना िर्री है। िर्रत पड्ने
पर योग्य नवत््ीय सलाहकार से सलाह लेकर ही ननवेश का ननण्ाय लेना बेहतर है।

दोनों पंलान में ननवेश एक ही फंड और लगभग समान पोरंटफोनलयो में होता है n खरंट, एनएवी और लंबी
अवनि के नररनंट में आ सकता है अंतर n ननवेशक अपनी नरसंक कंंमता और जरंरत के आिार पर लें फैसला

म्यू चुअल फंड मे् ननवेश का फैसला
करते समय केवल यह देखना
पय्ााप्त नही् है नक कौन सा फंड

अच्छा प््दश्ान कर रहा है। ननवेशक को यह भी
समझना चानहए नक वह डायरेक्ट प्लान मे्
ननवेश कर रहा है या रेगुलर प्लान मे्। दोनो्
नवकक्पो् मे् आमतौर पर एक ही म्यूचुअल फंड
स्कीम और एक ही फंड मैनेिर के िनरए ननवेश
नकया िाता है, लेनकन दोनो् की लागत संरचना
अलग होती है। यही अंतर लंबी अवनि मे् ननवेश
के नरटन्ा पर असर डाल सकता है। ननवेशक के
नलए सबसे बड्ा सवाल यह है नक आनखर
डायरेक्ट प्लान और रेगुलर प्लान मे् अंतर क्या
है और इनमे् से कौन सा नवकक्प उसके नलए
बेहतर है। इसका िवाब हर ननवेशक के नलए
एक िैसा नही् हो सकता। यनद ननवेशक खुद
फंड की नरसच्ा कर सकता है और अपने
पोट्ाफोनलयो को संभालने मे् सक््म है तो
डायरेक्ट प्लान कम लागत वाला नवकक्प हो
सकता है। वही् नए या ऐसे ननवेशक निन्हे् फंड
चुनने और ननवेश प््बंिन मे् मदद चानहए, उनके
नलए रेगुलर प्लान उपयोगी हो सकता है।

म्यूचुअल फंड निवेश मे् एक्सपे्स
रेनियो का महत्व इसनलए बढ्

जाता है, क्यो्नक निवेश लंबे समय
के नलए नकया जाता है। यनि िो
समाि योजिाओ् मे् से एक मे्

खच्च लगातार थोड्ा अनिक है, तो
कई वर््ो् मे् इसका असर निवेश
के कुल मूल्य पर पड् सकता है।

इसीनलए निवेशक को केवल
नपछले नरिि्च को िेखकर फैसला
िही् करिा चानहए। उसे एक्सपे्स
रेनियो, फंड का प््िश्चि, जोनखम,

निवेश का उद््ेश्य और अपिे
निवेश की अवनि जैसे पहलुओ् को

भी िेखिा चानहए।

बनवेश मंत््ा  
बिजनेस डेस्क

डायरेक्ट प्लान मे् फनवेशक फकसी फडस्ट््ीब्यूटर के माध्यम से फनवेश करने के बजाय सीधे एएमसी से
फनवेश करता है। इसमे् फडस्ट््ीब्यूटर को कमीशन नही् देना पड्ता। इसी कारण डायरेक्ट प्लान का
एक्सपे्स रेफटयाे आमतौर पर रेगुलर प्लान से कम होता है। कम खच्ष का फायदा लंबी अवफध मे् फदखाई दे
सकता है। चूंफक फनवेश की लागत कम रहती है, इसफलए बाकी पफरल्सथफतयां समान रहने पर डायरेक्ट
प्लान का नेट फरटन्ष रेगुलर प्लान से थोड्ा अफधक हो सकता है। हालांफक यह समझना जर्री है फक
डायरेक्ट प्लान का मतलब कम जोफखम नही् है। बाजार मे् उतार-चढ्ाव और फंड से जुड्े जोफखम दोनो्
प्लान मे् बने रहते ह्ै।

एनएवी भी होता है अलग
कई ननवेशक यह मान लेते ह्ै नक िब स्कीम और
फंड मैनेिर एक ही है् तो डायरेक्ट प्लान और
रेगुलर प्लान का एनएवी भी समान होना चानहए।
लेनकन ऐसा नही् है। दोनो् प्लान के खच्ा अलग
होने के कारण इनके एनएवी मे् भी अंतर हो
सकता है। रेगुलर प्लानमे् नडस्ट््ीब्यूटर से िुड्ी
लागत शानमल होती है, िबनक डायरेक्ट प्लान मे्
यह लागत नही् होती। इसी विह से समय के
साथ दोनो् प्लान के एनएवी और ननवेशक के
अंनतम नरटन्ा मे् अंतर पैदा हो सकता है। यह अंतर
नकसी अलग ननवेश रणनीनत के कारण नही्,
बल्कक मुख्य र्प से दोनो् प्लान की लागत
संरचना के कारण होता है।

बकसके बलए िेहतर
डायरेक्ट प्लानउन ननवेशको् के नलए अनिक
उपयुक्त हो सकता है निन्हे् म्यूचुअल फंड की
पय्ााप्त िानकारी है। ऐसे ननवेशक खुद अलग-
अलग फंड की तुलना कर सकते है्, िोनखम
समझ सकते है् और अपने पोट्ाफोनलयो की
समय-समय पर समीक््ा कर सकते ह्ै। यनद
ननवेशक को पता है नक उसे नकस श््ेणी के फंड
मे् ननवेश करना है और वह अपने ननवेश संबंिी
फैसले खुद लेने मे् सहि है, तो कम एक्सपे्स
रेनटयो वाला डायरेक्ट प्लान उसके नलए लागत
के नलहाि से आकर्ाक हो सकता है। लेनकन
केवल कम खच्ा देखकर डायरेक्ट प्लान चुनना
सही रणनीनत नही् है।

डायरेक्ट प्लान मे् नही् होता बडस्ट््ीब्यूटर कमीशन

रेगुलर प्लान मे् बमलती है बडस्ट््ीब्यूटर की मदद
रेगुलर प्लान मे् फनवेशक म्यूचुअल फंड कंपनी यानी एएमसी तक सीधे नही् पहुंचता। वह बै्क, म्यूचुअल
फंड फडस्ट््ीब्यूटर, ब््ोकर या फवत््ीय सलाहकार के माध्यम से फनवेश करता है। फनवेश प््फ््कया पूरी करने
के साथ-साथ फडस्ट््ीब्यूटर फनवेशक को फंड चुनने, कागजी प््फ््कया और फनवेश से जुड्ी दूसरी सेवाओ् म्े
मदद कर सकता है। इस सेवा की लागत भी होती है। म्यूचुअल फंड कंपनी फडस्ट््ीब्यूटर को कमीशन देती
है और यह खच्ष फंड के एक्सपे्स रेफटयो मे् शाफमल होता है। इसफलए आमतौर पर रेगुलर प्लान का
एक्सपे्स रेफटयो उसी स्कीम के डायरेक्ट प्लान की तुलना मे् अफधक होता है।

बिजनेस डेस्क
हर महीने 5,000 र्पये की एसआईपी शुर् करने
वाले फनवेशक के सामने सबसे बड्ा सवाल होता
है फक पैसा लाज्ष, फमड या स्मॉल कैप फंड मे्
लगाया जाए। तीनो् कैटेगरी मे् जोफखम और
फरटन्ष की संभावना अलग होती है। इसफलए
केवल फपछले एक साल के फरटन्ष को देखकर
फैसला करना सही रणनीफत नही् है। इल्कवटी
म्यूचुअल फंड मे् फनवेश का फायदा तभी बेहतर
तरीके से फमल सकता है, जब फनवेशक लंबी
अवफध तक बाजार मे् बना रहे और उतार-चढ्ाव
के दौरान घबराकर एसआईपी बंद न करे।
पहले समफझए तीनो् कैटेगरी मे् अंतर
सेबी के वग््ीकरण के अनुसार लाज्ष कैप फंड
मुख्य र्प से बाजार पूंजीकरण के आधार पर
देश की शीर्ष 100 कंपफनयो् म्े फनवेश करते ह्ै।
101वी् से 250वी् र्ैक वाली कंपफनयां फमडकैप और
इसके बाद की कंपफनयां स्मॉल कैप श््ेणी मे् आती
है्। लाज्ष कैप कंपफनयां आकार मे् बड्ी और
स्थाफपत होती है्। इसफलए इनके कारोबार मे्
अपेक््ाकृत ल्सथरता देखने को फमल सकती है।
हालांफक इसका मतलब यह फबल्कुल नही् है फक
लाज्ष कैप फंड सुरफ््कत या जोफखम-मुक्त है्।
शेयर बाजार मे् बड्ी फगरावट आने पर इनमे् भी
नुकसान हो सकता है। फमड कैप कंपफनयां
आकार मे् लाज्ष कैप से छोटी होती है्, लेफकन
इनमे् कारोबार तेजी से बढ्ाने की संभावना हो
सकती है। इसी वजह से इनके शेयरो् म्े उतार-
चढ्ाव भी अफधक हो सकता है।

पहली िार बनवेश कर रहे 
है् तो लाज्ज कैप पर बवचार

अगर कोई फनवेशक पहली बार इल्कवटी
म्यूचुअल फंड मे् एसआईपी शुर् कर रहा है
और बहुत ज्यादा उतार-चढ्ाव नही् चाहता, तो
लाज्ष कैप फंड अपेक््ाकृत आसान शुर्आत हो
सकते ह्ै। बड्ी कंपफनयो् के पास आम तौर पर
लंबा कारोबारी ट््ैक फरकॉड्ष और मजबूत
कारोबार होता है। फफर भी फनवेशक को यह
समझना चाफहए फक लाज्ष कैप का मतलब
गारंटीड फरटन्ष नही् है। बाजार मे् 15-20% की
फगरावट आती है तो लाज्ष फंड भी नीचे जा सकते
है्। अंतर केवल इतना है फक फमड कैप और
स्मॉल कैप की तुलना मे् उतार-चढ्ाव कई बार
कम हो सकता है।

10-15 साल का समय है तो बमड कैप
अगर फनवेशक की कमाई फनयफमत है और अगले
10-15 साल तक फनवेश की गई रकम की जर्रत
नही् है, तो पोट्षफोफलयो मे् फमड कैप का फहस्सा
रखा जा सकता है। इन कंपफनयो् मे् भफवष्य मे् तेजी
से बढ्ने की क््मता हो सकती है। इसके साथ
ज्यादा जोफखम भी आता है। बाजार मे् फगरावट के
दौरान फमड कैप फंड मे् लाज्ष कैप की तुलना मे्
ज्यादा उतार-चढ्ाव देखने को फमल सकता है। यहां
फनवेश करने वाले व्यल्कत मे् लंबी अवफध तक
फनवेश बनाए रखने का धैय्ष होना जर्री है।

स्मॉल कैप मे् ज्यादा जोबखम
स्मॉल कैप फंड मे् छोटी कंपफनयो् म्े फनवेश फकया
जाता है। इनमे् से कुछ कंपफनयां भफवष्य मे् बड्ी
कंपफनयां बन सकती है् और शानदार फरटन्ष दे
सकती है्। लेफकन हर स्मॉल कैप कंपनी सफल हो,
यह जर्री नही् है। बाजार मे् तेजी के दौरान स्मॉल
कैप फंड तेज रफ्तार से बढ् सकते ह्ै, लेफकन
फगरावट मे् नुकसान भी ज्यादा हो सकता है।
इसफलए फजस रकम की अगले कुछ वर््ो् मे्
जर्रत पड् सकती है, उसे स्मॉल कैपमे् लगाने से
बचना बेहतर है। पांच साल बाद घर खरीदने या
फकसी बड्े खच्ष के फलए पैसा चाफहए तो उस लक्््य के
पैसे पर अत्यफधक जोफखम लेना उफचत नही् होगा।

5,000 की एसआईपी को ऐसे िांटे
कैटेगरी माफसक एसआईपी सालाना फनवेश
लाज्ष कैप 2,500 30,000
फमड कैप 1,500 18,000
स्मॉल कैप 1,000 12,000
कुल 5,000 60,000
3 अलग-अलग फंड लेना जर्री नही्

5,000 र्पये को तीन अलग-अलग फंड मे् बांटना
अफनवाय्ष नही् है। अगर फनवेशक खुद लाज्ष कैप
और स्मॉल कैप के बीच अनुपात तय नही् करना
चाहता तो फलेक्सी कैप फंड पर भी फवचार फकया जा
सकता है। ऐसे फंड को अलग-अलग माक््ेट कैप
वाली कंपफनयो् मे् फनवेश करने की अफधक स्वतंत््ता
होती है। यहां भी केवल फपछले साल के शानदार
फरटन्ष को देखकर फंड चुनना सही नही् है।

सिसे िड्ी गलती से िचे्
बाजार फगरते ही एसआईपी बंद कर देना लंबी
अवफध के फनवेश मे् बड्ी गलती हो सकती है।
फगरते बाजार मे् समान 5,000 र्पये से ज्यादा
यूफनट खरीदी जा सकती है्। बाजार मे् सुधार पर
अफतफरक्त यूफनट फायदा बढ्ाने म्े मदद होती है्।

15 साल मे् 9 लाख का बनवेश बकतना होगा
5,000 र्पये की माफसक एसआईपी 15 साल तक जारी रखने पर कुल फनवेश 9 लाख र्पये होगा।
उदाहरण के फलए, फपछले 15 वर््ो् के औसत सालाना फरटन्ष को आधार मानकर लाज्ष कैप के फलए
करीब 11.9%, फमड कैप के फलए 17.2% और स्मॉल कैप के फलए करीब 14.7% फरटन्ष माना जाए, तो
अलग-अलग कैटेगरी मे् फनवेश से रकम अलग बन सकती है। उपरोक्त अनुपात मे् 2,500 लॉज्ष
कैप, 1,500 फमड कैप और 1,000 र्पये स्मॉल कैप मे् लगाने पर ऐफतहाफसक औसत फरटन्ष को फसफ्फ
उदाहरण के तौर पर इस््ेमाल करने पर 15 साल मे् करीब 28.7 लाख का फंड बन सकता है। इसमे्
लगभग 9 लाख मूल फनवेश और करीब 19.7 लाख का अनुमाफनत लाभ शाफमल होगा। हालांफक यह
फसफ्फ गफणतीय अनुमान है। बाजार का वास््फवक फरटन्ष हर साल अलग हो सकता है और भफवष्य
मे् यही फरटन्ष दोहराया जाएगा, इसकी कोई गारंटी नही् है।

5,000 की एसआईपी
लाज़ज, ममड या स़मॉल कैप

कहां बनेगा बड़ा फंड
l 15 साल तक के कलए कनवेश

करने का बनाएं प्लान
l 9 लाख के कुल कनवेश पर

ऐकतहाकसक औसत करटन्च के
आधार पर करीब 28.7 लाख
तक फंड बनने का अनुमान

बै् क की सावफध जमा यानी एफडी को
सुरफ््कत फनवेश का साधन माना जाता है।
यही वजह है फक बड्ी संख्या मे् लोग

अपनी बचत को फनफ््ित अवफध के फलए एफडी मे्
जमा करते ह्ै। लेफकन कई बार अचानक पैसो् की
जर्रत पड् जाती है और फनवेशक को एफडी की
अवफध पूरी होने से पहले ही रकम फनकालने का
फैसला करना पड्ता है। ऐसी ल्सथफत मे् एफडी को
समय से पहले बंद करना संभव है, लेफकन इसके
कुछ आफ्थषक नुकसान भी हो सकते ह्ै। एफडी शुर्
करते समय बै्क एक फनफ््ित अवफध और ब्याज
दर तय करता है। यफद फनवेशक उस अवफध के पूरा
होने से पहले एफडी बंद करता है तो जर्री नही्
फक उसे शुर्आत मे् तय ब्याज दर का पूरा लाभ
फमले। बै्क के फनयमो् के अनुसार ब्याज मे् कटौती
की जा सकती है और कुछ मामलो् म्े समय से पहले
एफडी बंद करने का शुल्क भी लगाया जा सकता
है। इसफलए जल्दबाजी मे् एफडी तोड्ने के बजाय
पहले इन पांच जर्री बातो् को समझ लेना चाफहए।
1. समय से पहले एफडी बंद करने

पर लग सकता है शुल़क
सबसे पहले अपने ब्ैक के फनयमो् की जानकारी
ले्। एफडी की तय अवफध पूरी होने से पहले पैसा
फनकालने पर बै्क समयपूव्ष फनकासी शुल्क या
जुम्ाषना लगा सकता है। यह शुल्क बै्क, एफडी की
अवफध और जमा की गई रकम के अनुसार
अलग-अलग हो सकता है। इसफलए एफडी बंद
करने से पहले ब्ैक से यह जर्र पता करे् फक
शुल्क के र्प मे् फकतनी रकम काटी जाएगी और
एफडी बंद करने के बाद आपके खाते म्े
वास््फवक र्प से फकतनी राफश आएगी।

2. पूरा ब़याज नही़ ममल सकता
समय से पहले एफडी बंद करने का सबसे बड्ा
असर फमलने वाले ब्याज पर पड् सकता है। एफडी
बनाते समय फजस ब्याज दर का फनध्ाषरण फकया
गया था, जर्री नही् फक समय से पहले एफडी बंद
करने पर उसी दर से ब्याज फमले। बै्क आमतौर
पर उस अवफध के आधार पर ब्याज की गणना
कर सकता है, फजतने समय तक रकम वास््व मे्
एफडी मे् जमा रही। इसके अलावा समयपूव्ष
फनकासी का शुल्क भी लगाया जा सकता है।
उदाहरण के फलए, यफद आपने पांच साल के फलए
एफडी कराई थी, लेफकन दो साल बाद ही उसे बंद
कर फदया, तो आपको पांच साल की तय ब्याज दर
का पूरा लाभ नही् फमल सकता।

3. ब्याज पर लगने वाले कर को भी समझे्
एफडी से फमलने वाला ब्याज आपकी आय का
फहस्सा माना जाता है और उस पर लागू आयकर
फनयमो् के अनुसार कर देनदारी बन सकती है।
इसफलए समय से पहले एफडी बंद करने का
फैसला करते समय केवल शुल्क और ब्याज मे्
होने वाले नुकसान पर ही ध्यान न दे्। यह भी देखे्
फक एफडी से अब तक फकतना ब्याज अफ्जषत हुआ
है और उस पर आपकी कर देनदारी फकतनी बन
सकती है। अलग-अलग फनवेशको् की कर ल्सथफत
अलग हो सकती है।

4. एफडी तोड़ने के बजाय 
उसके बदले कज़ज ले सकते ह़ै

अगर आपको थोड्े समय के फलए पैसो् की जर्रत
है तो पूरी एफडी बंद करना हमेशा जर्री नही् है।
अपने ब्ैक से यह पता फकया जा सकता है फक
एफडी के बदले कज्ष या अफधफवकर्ष की सुफवधा
उपलब्ध है या नही्। इस व्यवस्था मे् एफडी को
जारी रखते हुए उसकी जमानत के आधार पर
जर्रत की रकम प््ाप्त की जा सकती है। इससे
एफडी पूरी तरह बंद करने से होने वाले ब्याज के
नुकसान से बचने का मौका फमल सकता है।
हालांफक, इस फवकल्प मे् ब्ैक कज्ष पर ब्याज और
अन्य शुल्क ले सकता है।

5. पूरी एफडी तोड़ने के बजाय
आंमशक मनकासी देखे़

अगर आपको एफडी मे् जमा पूरी रकम की
जर्रत नही् है तो पहले यह पता करे् फक आपका

बै्क आंफशक फनकासी की सुफवधा देता है या नही्।
मान लीफजए आपकी एफडी मे् पांच लाख र्पये 
जमा है् और आपको केवल दो लाख र्पये की
जर्रत है। ऐसी ल्सथफत मे् यफद बै्क आंफशक
फनकासी की सुफवधा देता है तो पूरी एफडी बंद
करने के बजाय जर्रत के मुताफबक रकम
फनकाली जा सकती है। इससे बची हुई रकम
एफडी मे् बनी रह सकती है और उस पर आगे
ब्याज फमलता रह सकता है। हालांफक, आंफशक
फनकासी के फनयम और ब्याज की गणना बै्क के
अनुसार अलग हो सकती है। इसफलए यह सुफवधा
उपलब्ध है या नही् और इसका आपकी एफडी पर
क्या असर पड्ेगा, इसकी जानकारी पहले ब्ैक से
लेनी चाफहए।
जर्रत पर ले् एफडी तोड्ने का फैसला

एफडी को समय से पहले बंद करना जर्रत की
ल्सथफत मे् उपयोगी हो सकता है, लेफकन इसे
सामान्य ल्सथफत मे् पहला फवकल्प नही् माना जाना
चाफहए। यफद पैसो् की जर्रत कम अवफध के फलए
है तो पहले आंफशक फनकासी, एफडी के बदले
कज्ष या अफधफवकर्ष जैसे फवकल्पो् की जानकारी
लेना बेहतर हो सकता है। एफडी बंद करने से
पहले ब्ैक से फमलने वाली वास््फवक रकम, ब्याज
की गणना, समयपूव्ष फनकासी शुल्क और कर
देनदारी की जानकारी जर्र ले्। इसके बाद ही तय
करे् फक एफडी तोड्ना आपके फलए आफ्थषक र्प से
सही फैसला है या नही्। फनवेश संबंधी सावधानी:
एफडी से जुड्े फनयम और शुल्क बै्क के अनुसार
अलग-अलग हो सकते ह्ै। एफडी बंद करने से
पहले संबंफधत बै्क की शत््ो् और लागू कर फनयमो्
की जानकारी जर्र ले्।

बिजनेस डेस्क
त्योहारो् का मौसम शुर् होते ही बाजार और ऑनलाइन
खरीदारी मंचो् पर तरह-तरह के आकर्षक ऑफर आने
लगते है्। मोबाइल, टीवी, फ््िज, वॉफशंग मशीन से लेकर
फन््ीचर और दूसरे महंगे सामान पर भारी छूट के साथ
आसान माफसक फकस््ो् के प््स््ाव ग््ाहको् को खरीदारी
के फलए आकफ्रषत करते है्। इनमे् ‘नो-कॉस्ट ईएमआई’
या फबना ब्याज वाली फकस्् का प््स््ाव सबसे ज्यादा
लुभाता है। ग््ाहक को लगता है फक महंगा सामान फबना
अफतफरक्त ब्याज के छोटे-छोटे भुगतानो् मे् खरीदा जा
सकता है। लेफकन त्योहारो् की खरीदारी मे् इस तरह के
प््स््ाव को देखकर तुरंत फैसला करना समझदारी नही्
है। ‘नो-कॉस्ट’ का मतलब यह जर्री नही् फक खरीदारी
से जुड्ी कोई लागत ही नही् होगी। कई मामलो् मे्
प््संस्करण शुल्क, कर, छूटी हुई तत्काल छूट, समय से
पहले कज्ष बंद करने का शुल्क या देर से भुगतान का
जुम्ाषना ग््ाहक की कुल लागत बढ्ा सकता है। अलग-
अलग बै्क और ऋणदाता अपनी अलग शत््े् रखते ह्ै।
मसलन, 2026 मे् ब्ैको् की प््काफशत शुल्क ताफलकाओ् मे्
फकस्् सुफवधा के फलए प््संस्करण शुल्क और समयपूव्ष
भुगतान शुल्क के अलग-अलग प््ावधान फदखाई देते ह्ै।
इसफलए इस त्योहारी मौसम मे् खरीदारी से पहले केवल
माफसक फकस्् नही्, बल्लक कुल भुगतान पर नजर
रखना जर्री है।

पहले तय करे्, सामान की जर्रत है या नही्
त्योहारो् मे् सबसे बड्ी गलती यही होती है फक ग््ाहक
जर्रत से ज्यादा खरीदारी कर लेता है। ‘इतनी बड्ी
छूट दोबारा नही् फमलेगी’ या ‘इतनी कम फकस्् म्े
सामान फमल रहा है’ जैसी सोच खरीदारी का फैसला
प््भाफवत कर सकती है। इससे बचने का आसान तरीका
है फक बाजार जाने या ऑनलाइन खरीदारी शुर् करने
से पहले जर्री सामान की सूची बना ले्। जो सामान
पहले से खरीदने की योजना मे् नही् था, उसे केवल छूट
या फकस्् के प््स््ाव के कारण खरीदने से बचे्। याद
रखे्, फजस सामान की जर्रत नही् है, उस पर फमलने
वाली बड्ी छूट भी वास््व मे् बचत नही् है। उल्टा, उसकी
माफसक फकस्् आपके आने वाले महीनो् के बजट को
प््भाफवत कर सकती है।

‘नो-कॉस्ट’ का मतलि पूरी तरह मुफ्त नही्
नो-कॉस्ट ईएमआई मे् आमतौर पर सामान की कीमत
को कई माफसक फकस््ो् म्े बांट फदया जाता है और
ब्याज की राफश को फवके््ता की ओर से दी जाने वाली
छूट के माध्यम से समायोफजत फकया जा सकता है।
इसफलए ग््ाहक को अलग से ब्याज चुकाने का बोझ
फदखाई नही् देता। लेफकन यहां एक महत्वपूण्ष बात
समझना जर्री है। ब्याज का समायोजन हो जाने के
बाद भी प््संस्करण शुल्क या अन्य शुल्क लागू हो
सकते ह्ै। इसफलए केवल ‘फबना ब्याज’ फलखा देखकर
यह मान लेना सही नही् है फक ग््ाहक को कोई
अफतफरक्त रकम नही् देनी होगी। उदाहरण के फलए,
कुछ बै्को् की मौजूदा शुल्क ताफलकाओ् मे् फकस््
सुफवधा पर लेनदेन राफश के आधार पर प््संस्करण
शुल्क और समय से पहले फकस्् बंद करने पर अलग
शुल्क का प््ावधान है।
नकद व बकस्् वाली कीमत की तुलना करे्
त्योहारी खरीदारी मे् ग््ाहक को सबसे पहले सामान की
वास््फवक नकद कीमत और फकस्् योजना मे् चुकाई
जाने वाली कुल रकम की तुलना करनी चाफहए। मान
लीफजए फकसी सामान की कीमत एक लाख र्पये है।
दुकान पर उसे 12 महीनो् की फकस्् म्े खरीदने का
प््स््ाव फदया जा रहा है। माफसक फकस्् देखकर यह
तय न करे् फक सौदा सस््ा है। सभी फकस््ो् को जोड्े्
और उसमे् प््संस्करण शुल्क, कर तथा अन्य लागू खच्ष
शाफमल करे्। देखे् फक कुल भुगतान फकतना हो रहा है।
यफद सामान पर फबना फकस्् भुगतान पर अलग छूट
फमल रही है तो उस छूट को भी तुलना मे् शाफमल करे्।
कई बार फकस्् के लालच मे् तत्काल भुगतान पर
फमलने वाली छूट छोड् देता है। 

प््संस्करण शुल्क की जानकारी पहले ल्े
फकस्् लेने से पहले ब्ैक या फवत््ीय संस्था से यह जर्र
पूछे् फक प््संस्करण शुल्क फकतना है। यह एक फनफ््ित
रकम हो सकती है या खरीदारी की रकम के आधार
पर तय हो सकती है। इस पर लागू कर की जानकारी
भी ले्।  कुछ बै्को् की 2026 की शत््ो् मे् फकस्् सुफवधा पर
न्यूनतम रकम या लेनदेन के प््फतशत के आधार पर
प््संस्करण शुल्क फनध्ाषफरत है। इसफलए हर ‘नो-कॉस्ट’
प््स््ाव की वास््फवक लागत अलग हो सकती है।
त्योहार मे् छूट देखकर िजट न बिगाड्े्
त्योहारी ऑफर का फायदा उठाना गलत नही् है,
लेफकन छूट का मतलब बचत तभी है जब खरीदारी
आपके बजट के भीतर हो। खरीदारी की रकम पहले से
तय करे् और उसी सीमा मे् सामान खरीदे्। अगर कोई
सामान जर्रत का है और उस पर वास््फवक छूट फमल
रही है, फकस्् की कुल लागत स्पष्् है और माफसक
भुगतान आसानी से फकया जा सकता है तो प््स््ाव पर
फवचार फकया जा सकता है। केवल ‘आज का ऑफर’,
‘सीफमत समय की छूट’ या ‘फबना ब्याज की फकस््’
देखकर ज्यादा खच्ष करना आफ्थषक दबाव बढ्ाता है।
खरीदारी से पहले ये पांच चीजे् जर्र जांचे्
n पहला, सामान की नकद कीमत और ककस्् मे्

कुल भुगतान ककतना है।
n दूसरा, तत्काल छूट छोड्ने पर आपको ककतना

नुकसान हो रहा है।
n तीसरा, प््संस्करण शुल्क और उस पर लगने

वाले कर ककतने ह्ै।
n चौथा, समय से पहले ककस्् बंद करने पर कोई

शुल्क लगेगा या नही्।
n पांचवां, देर से भुगतान की स्सथकत मे् ककतना

अकतकरक्त खच्च हो सकता है।
‘नो-कॉस्ट’ नही्, कुल लागत देखे्
नो-कॉस्ट ईएमआई खराब फवकल्प नही् है, लेफकन
इसे तभी चुनना समझदारी है जब सामान की जर्रत
हो, कुल लागत स्पष्् हो और फकस्् आपकी आफ्थषक
क््मता के भीतर हो। आसान फकस्् देखकर नही्, पूरी
कीमत देखकर फैसला करे्। 

त़योहारी ऑफरो़ म़े ‘नो-कॉस़ट ईएमआई’
देखकर न बहके़, वरना जेब होगी खाली

समय से पहले एफडी तोड़ रहे है़ तो रखे़ ध़यान, वरना नुकसान
पैसो् की जर्रत मे् एफडी िंद करना जर्री नही्, घटेगी ब्याज की रकम 

समझदारी
बिजनेस डेस्क

त्योहारो् पर आसान किस््
और छूट िे प््स््ाव बढ्े्गे
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सीएम के िौरे से अनेक
घोषणाओं की उमंमीि
बवानीखेड़ा। 6 सितंबर को िीएम
के प््स््ासित आगमन को लेकर
शहर िसहत पूरे सिि क््ेत्् म्े उत्िाह
का माहौल है। िीएम के काय्यक््म
को लेकर भाजपा काय्यकत्ायओ् के
िाथ-िाथ आमजन मे् भी खािा
जोश देखने को समल रहा है।
मनोनीत नपा पाष्यद भगिान
नाहडिया ने कहा सक मुख्यमंत््ी के
स्िागत के सलए बिानीखेडा पूरी
तरह तैयार है और काय्यक््म मे् बडी
िंख्या मे् लोगो् के पहुंचने की
उम्मीद है। नाहडिया ने कहा सक
मुख्यमंत््ी के दौरे िे बिानीखेडा
िसहत पूरे हलके को सिकाि की
नई िौगात समलने की उम्मीद है।

कवकास पकरयोजनाओं को
कमलेगी हरी झंडी: महतंंा
बवानीखेड़ा। 6 सितंबर को
मुख्यमंत््ी के प््स््ासित आगमन को
लेकर क््ेत््िासियो् म्े उत्िाह का
माहौल है। भाजपा नेता जगदम्बा
महत््ा ने कहा सक मुख्यमंत््ी का
बिानीखेडा आगमन क््ेत्् के
सिकाि के सलए महत्िपूण्य िासबत
होगा। उन्हे् उम्मीद है सक इि दौरान
सिि क््ेत्् की सिसभन्न सिकाि
पसरयोजनाओ् को हरी झंिी समलने
के िाथ-िाथ कई नई घोषणाएं भी
हो्गी। जगदम्बा महत््ा ने कहा सक
बिानीखेडा लंबे िमय िे सिकाि
की सदशा मे् आगे बढ रहा है। 

महंगाई जनकवरोधी
नीकतयों का पकरणाम
भिवानी। एियूिीआई ने देश और
प््देश मे् लगातार बढ्ती महंगाई,
रिोई गैि, चीनी, दिाओ् तथा
स्िास्थ्य िेिाओ् के दामो् म्े हो रही
बेतहाशा बढ्ोतरी पर गहरा रोष
जताया है। एियूिीआई के सजला
लोकल िसचि कामरेि राजकुमार
बासिया ने कहा सक महंगाई की मार
सकिी प््ाकृसतक आपदा का नतीजा
नही्, बस्लक िरकार की जनसिरोिी
और पूंजीपसत-परस्् नीसतयो् का
िीिा पसरणाम है। उन्हो्ने बताया सक
िरकार पूंजीपसत घरानो् को फायदा
पहुंचाने के सलए नीसतयां बना रही
है। कामरेि बासिया ने कहा सक
एथनॉल नीसत इिका ताजा
उदाहरण है। 

युवा मतिाता अपना वोट
जरंर बनवाएं : संिीप 
तोशाम। तोशाम सिि क््ेत्् के
पंजीयन असिकारी एिं एििीएम
िंदीप कुमार ने बताया सक शसनिार
29 अगस्् एिं कल रसििार 30
अगस्् 2026 को सििानिभा क््ेत््
के िभी गाँिो् के बूथो् पर मतदाता
पंजीकरण का काय्य सकया जा रहा
है। यसद आपकी आयु 18 िष्य या
उििे असिक है और अभी तक
आपका िोट नही् बना है, तो अपने
नजदीकी पोसलंग बूथो् पर जाकर
िैि दस््ािेज प््स््ुत कर मतदाता
पंजीकरण अिश्य करिाएं। 

कंंकंंिय महासंघ भारत ने
िंंधानमंिंंी को कलखा पिंं
भिवानी। क््स््तय महािंघ भारत ने
प््िानमंत््ी को पत्् सलख कर
सदल्ली की िड्को् के नाम पांििो्
और महाभारत कालीन चसरत््ो् के
नाम पर सकए जाने की मांग की।
क््स््तय महािंघ भारत के राष््््ीय
अध्यक्् केप्टन िुरेश परमार ने
बताया सक पत्् के माध्यम िे उन्हो्ने
प््िानमंत््ी  िे सदल्ली के भारतीय
राजाओ् के गौरि काल के  काय््ो्
को प््चासरत-प््िासरत करने,
इंिोनेसशया के िंिद भिन की तरह
भारत की िंिद का प््िेश द््ार
रामायण कालीन चसरत््ो् िे सचस््तत
करने  की आिद की मांग को लेकर
पत्् सलखा है। 

धमंय िेवी के कनधन 
पर जताया िोक
भिवानी। िरकार के पूि्य मंत््ी स्ि.
चौिरी जगन्नाथ की िम्यपत्नी िम्य
देिी के सनिन िे के््त्् म्े शोक की
लहर व्याप्त है। गत बुििार को 84
िष्य की आयु म्े हुए उनके
देहाििान के बाद िे ही सभिानी
स्सथत उनके सनिाि स्थान पर शोक
व्यक्त करने िालो् का तांता लगा
हुआ है। रोजाना सिसभन्न
िामासजक, राजनीसतक एिं िास्मयक
िंगठनो् के प््सतसनसि और आमजन
पसरिार को िांत्िना देने पहुंच रहे
है्। शसनिार को पूि्य िीपीएि राि
दान सिंह, शांसत िेना अध्यक्् ि
छात्् नेता िंपूण्य सिंह, कांग््ेि शहरी
सजला अध्यक्् प््दीप गुसलया िसहत
अनेक गणमान्य लोगो् ने उनके
सनिाि पर पहुंचकर सदिंगत आत्मा
को श््द््ांजसल अस्पयत की।

रक्त की एक बूंद असहाय को प््दान
करती है नया जीवन :अजय गुप्ता

बाबू बनारसीदास गुप्ता की पुण्यततति पर 63 युवाओ् ने िकया रक्तदान 
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िैश्य महासिद््ालय सभिानी की
राष््््ीय िेिा योजना इकाइयो् एिं
लायंि क्लब सभिानी सिटी के
िंयुक्त तत्िाििान मे्   परम श््द््ेय
बाबु बनारिीदाि गुप्ता  की 19 िी्
पुण्यसतसथ के अििर पर उनकी
स्मृसत मे् रक्तदान सशसिर का
आयोजन ि कया गया। यह सशसिर
प््ाचाय्य एिं लायंि क्लब के
रीजनल चेयरमैन िॉ िंजय गोयल
के नेतृत्ि मे् महासििालय के हॉल
मे् आयोसजत सकया गया।  

रक्तदान सशसिर मे् मुख्य
असतसथ के र्प मे् बाबू
बनारिीदाि गुप्ता फाऊंिेशन के
अध्यक्् एिं  गुप्त के िुपुत्् अजय
बनारिीदाि गुप्ता,उनकी पुत््ििू
इशता,सिसशष्् असतसथ के र्प मे्
िैश्य कॉलेज ट््स्ट के अध्यक््
एििोकेट सशिरतन गुप्ता, सभिानी
के सििायक घनश्याम िर्ायफ,
कोषाध्यक्् बृजलाल िर्ायफ,ट््स्ट
के कोषाध्यक्् सिजय सकशन आिद
ने सशरकत की। रक्तदान सशसिर के
शुभारंभ अििर पर मुख्य असतसथ
के र्प मे् पिारे  बाबु बनारिीदाि
गुप्ता फाऊंिेशन के अध्यक््
अजय गुप्ता ने कहा सक रक्त की
एक बूंद अिहाय को नया जीिन
प््दान करती है। रक्तदान िे बढ्कर

दूिरा कोई दान नही् है। 
सिसशष्् असतसथ के र्प मे् पिारे

िैश्य महासिद््ालय ट््स्ट के
अध्यक्् एििोकेट सशिरतन गुप्ता
ने कहा सक बाबू बनारिी दाि
गुप्ता    का िारा जीिन
िमाजिेिा को िमस्पयत रहा।
सिसशष्् असतसथ के र्प मे् पिारे
िैश्य महासिद््ालय ट््स्ट के
महािसचि िॉ पिन बुिानी िाला
ने कहा सक उनकी याद मे् लगाया
गया रक्तदान सशसिर िराहनीय है
उन्होने् कहा सक रक्त की एक
यूसनट 3 लोगो को जीिन दान देने
का काय्य करती है् तथा हर
व्यस्कतयो् को कई प््कार की
बीमासरयो् िे बचाती है्

सिवानी। रकंतदाताओं को िैज लगाते मवधारक सरंायफ। फोटो: िमरभूिम चरखीदादरी। पूवंय मुखंरमंतंंी को शंंदंंांजमल देते अगंंवाल वैशंर समाज के लोग। 

पूवंय मुखंयमंिंंी गुपंता को िी शंंिंंांजकल
चरखी दादरी। प््ख्यात थ्ितंत््ता िेनानी, महान िमाज
िुिारक, पूि्य मुख्यमंत््ी ि पूि्य िांिद बनारिीदाि गुप्ता की
पुण्यडतडथ पर अग््िाल िैश्य िमाज चरखी दादरी ने उन्हे्
याद कर श््द््ांजडल िभा का आयोजन डकया। आयोजन मे्
अग््िाल िैश्य िमाज पदाडिकाडरयो् के िाथ डिडभन्न
िामाडजक िंथ्थाओ् के प््डतडनडियो् ने शाडमल होकर
थ्िग््ीय बनारिीदाि गुप्ता के डचत्् पर माल्याप्यण कर
श््द््ािुमन अड्पयत डकए और उनके काय््ो् को याद डकया।
अग््िाल िैश्य िमाज प््देश महािडचि बलराम गुप्ता ि
चरखी दादरी डजलाध्यक्् िुरेश ऐरन ने कहा डक देश की
आजादी के डलए थ्ितंत््ता िंग््ाम िे लेकर राष्््् को अखंि
ि मजबूत बनाने तथा हडरयाणा राज्य की उन्नडत ि प््गडत
मे् थ्िग््ीय बनारिी दाि गुप्ता की अहम भूडमका रही। िे
1942 िे 1944 के दौरान जेलो् मे् भी बंद रहे। हडरयाणा राज्य
बनने के बाद 1968 के मध्यािडि चुनाि मे् डभिानी िे
डििायक डनि्ायडचत हुए। डिडभन्न िमय पर उन्हो्ने राज्य मे्
डबजली मंत््ी, डित्् मंत््ी, कृडष मंत््ी, थ्िाथ्थ्य मंत््ी ि मुख्यमंत््ी
रहते हुए राज्य के डिकाि ि प््गडत मे् अहम योगदान डदया।

गुपंता का जीवन सािगी, ईमानिारी और
जनसेवा की कमसाल रहा: सुरेि सैनी 

भिवानी। हडरयाणा के पूि्य मुख्यमंत््ी एिं जनिेिा के डलए
िमड्पयत राजनेता बनारिीदाि गुप्ता की पुण्यडतडथ पर
िेक्टर-13 मे् श््द््ांजडल काय्यक््म आयोडजत डकया गया। इि
अििर पर निदुग्ाय िेिा िहयोग िंथ्था के िंथ्थापक
िुरेश िैनी एिं योगाचाय्य जेई डबजेश जािला ने उन्हे् नमन
करते हुए श््द््ािुमन अड्पयत डकए। िुरेश िैनी ने कहा डक
बनारिीदाि गुप्त का जीिन िादगी, ईमानदारी और
जनिेिा की डमिाल रहा। उन्हो्ने कहा डक महापुर्षो् को
केिल उनकी पुण्यडतडथ पर याद करना ही पय्ायप्त नही् है,
बस्लक उनके डिचारो् और आदश््ो् को जीिन मे् उतारना ही
उनके प््डत िच््ी श््द््ांजडल है। योगाचाय्य जेई डबजेश
जािला ने कहा डक बनारिीदाि गुप्त ने िाि्यजडनक जीिन
मे् जनडहत को प््ाथडमकता दी। उनकी काय्यशैली और िेिा
भािना आज भी िमाज के डलए पे््रणास््ोत है। उन्हो्ने कहा
डक युिा पीढ्ी को ऐिे महान व्यस्कतत्िो् के जीिन िे पे््रणा
लेकर िमाजिेिा, पय्ायिरण िंरक््ण और जर्रतमंदो् की
िहायता के काय््ो् म्े आगे आना चाडहए।

कबरहीकलां मंे चल रहा िंंकिकंंण कायंयकंंम कवकधवत संपनंन

रिक््ण को िोचक, प््भावी औि रवद््ार््ी के्र््ित बनाने पि जोि
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एििीईआरटी के सदशा-सनद््ेशो्
सजला सशक््ा असिकारी एिं िाइट
सबरहीकलां के प््ाचाय्य िम््ेन्द्् चौिरी
के माग्यदश्यन मे् सजला सशक््ा एिं
प््सशक््ण िंस्थान सबरहीकलां मे्
चल रहे पांच सदििीय प््सशक््ण
काय्यक््म का शसनिार को िंपन्न हो
गया। िमापन पर राजकीय िमा
सिद््ालय नूंह के प््िक्ता िुमनिीर

ने ‘सिज््ान मे् स्थासयत्ि’ सिषय पर
सिस््ारपूि्यक िक्तव्य देते हुए
सिज््ान, पय्ायिरण िंरक््ण,
प््ाकसृतक िंिािनो् के सििेकपूण्य
उपयोग ि भािी पीस्ढयो् के प््सत

हमारी सजम्मेदारी पर प््काश िाला।
िाइट सबरहीकलां के िसरष्् प््िक्ता
एिं प््सशक््ण प््भारी निरत्न पांिे ने
बताया सक िमापन सदिि पर
प््िक्ता िुमनिीर असतसथ िक्ता

रहे। उन्हो्ने कहा सक प््सशक््ण का
उद््ेश्य सशक््को् को निीन शैस््कक
अििारणाओ्, तकनीक तथा
सिद््ाथ््ी-के्स््दत सशक््ण पद््सतयो् िे
पसरसचत करिाना है, तासक इनका
प््भाि कक््ा-कक्् म्े सदखाई दे्।
प््सशक््ण के दौरान राकेश गोदारा ने
खेल-आिासरत सशक््ण पद््सत तथा
प््िक्ता नरेश कुमार ने िूचना एिं

िंचार तकनीक तथा निाचार सिषय
पर प््सतभासगयो् को उपयोगी
जानकारी दी। सशक््ण को असिक
रोचक, प््भािी और सिद््ाथ््ी-के्स््दत
बनाने के सिसभन्न तरीको् पर चच्ाय
की। हड्ौदी स्कूल के प््िक्ता राजेश
कुमार ने कसिता के माध्यम िे भाषा
एिं मातृभाषा के महत्ि को  
प््स््ुत सकया। 

चरखीदादरी। मिरिीकलां डाइट में पंंमिकंंण के समापन पर मौजूद डाइट पंंवकंता,
मवषर मविेषजंं व पंंमतभागी। 

खेल-आधाकरत
किकंंण पिंंकत की

किकंंकों को कवसंंार
से जानकारी िी

ककिोर-ककिोकरयों की समसंयाओं पर िकया मंथन
फीिबैक ित्् म्े कारीिारणी थ्कूल की रिायन डिज््ान प््िक्ता िुडमत््ा ने ल्ैडगक
अंतर तथा डकशोर-डकशोडरयो् की िमथ्याओ् पर प््डतभाडगयो् के िाथ डिचार-
डिमश्य डकया। उन्हो्ने डकशोरािथ्था मे् डिद््ाड्थययो् की भािनात्मक, िामाडजक एिं
शैड््कक आिश्यकताओ् को िमझने तथा उनके प््डत िंिेदनशील दृड््िकोण
अपनाने की आिश्यकता पर बल डदया। िाइट प््िक्ता राजेश कुमार ने
उपस्थथडत एिं अन्य प््डशक््ण िंबंिी व्यिथ्थाओ् का दाडयत्ि िंभाला।

मकहला सिकंकतकरण से
ही मजबूत होगा समाज 
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शहर के िाि्य चार मे् स्टेसियम के
िमीप मसहला समलन िमारोह का
आयोजन सकया गया। काय्यक््म मे्
हसरयाणा मसहला सिकाि सनगम की
चेयरपि्यन िुनीता दांगी ने बतौर
मुख्यासतसथ सशरकत की। रणबीरो,
शीला, गुड््ी, राजिंती काजला,
बाला देिी, ओमपसत िांगिान,
िंतोष राठी, जीिनी देिी आसद ने
चेयरपि्यन िुनीता दांगी का स्िागत
सकया। दांगी ने कहा सक के्द्् और
प््देश िरकार मसहलाओ् िसहत
िमाज के प््त्येक िग्य के सिकाि
और कल्याण के सलए सनरंतर काय्य
कर रही है। 

िरकार का प््याि है सक
मसहलाएं केिल पसरिार की
सजम्मेदासरयो् तक िीसमत न रहे्, उन्हे्
सशक््ा, रोजगार, स्िरोजगार और
उद््समता के क््ेत्् मे् आगे बढ्ने के
िमान अििर समले्। उन्हो्ने कहा
सक आस्थयक र्प िे आत्मसनभ्यर
मसहला अपने पसरिार के िाथ-िाथ
िमाज और प््देश की प््गसत मे् भी
महत्िपूण्य योगदान देती है। 

चरखीदादरी। कारंयकंंम में चेररपसंयन सुनीता दांगी को समंमामनत करती ममिलाएं।

योजनाओं का लाभ उठाएं
चेयरपि्यन िुनीता दांगी ने कहा डक
हडरयाणा मडहला डिकाि डनगम के
माध्यम िे मडहलाओ् को थ्िरोजगार
के डलए आड्थयक िहायता उपलब्ि
कराकर उन्हे् आत्मडनभ्यर बनाने की
डदशा मे् काय्य डकया जा रहा है। उन्हो्ने
मडहलाओ् िे िरकारी योजनाओ् की
जानकारी लेकर उनका लाभ उठाने
का आह््ान डकया। उन्हो्ने बताया डक
डनगम की व्यस्कतगत ऋण योजना के
तहत पात्् मडहलाओ् को थ्िरोजगार
के डलए बै्को् के माध्यम िे ऋण
उपलब्ि करिाया जाता है। योजना मे्
पात््ता पूरी करने िाली मडहलाओ् को
अनुदान भी डदया जाता है। इि योजना
के माध्यम िे मडहलाएं डिलाई िे्टर,
बुटीक, कपड्े की दुकान, िैलून, ब्यूटी
पाल्यर, परचून की दुकान, डटडफन
िड्ियि िडहत डिडभन्न थ्िरोजगार
शुर् कर िकती है्। िुनीता दांगी ने
हडरयाणा मातृशस्कत उद््डमता योजना
का उल्लेख करते हुए कहा डक इिके
तहत पात्् मडहलाओ् को बै्क के
माध्यम िे पांच लाख र्पये तक का
ऋण उपलब्ि करिाया जाता है।
इििे मडहलाएं अपना व्यििाय शुर्
कर अन्य लोगो् के डलए भी रोजगार
के अििर पैदा कर िकती है्। 

नंयूज डायरी

हवन से सुख-समृकंंि और िांकत की कामना की
भिवानी। िाबर िाम श््ी बाबा मेहूंनाथ आश््म मे् चल रहे एक माह िे चल रहे
अखंि र्द््ाडभषेक एिं महामृत्युंजय हिन-यज्् का डिडि-डििान के िाथ
शडनिार को पूण्ायहुडत के िाथ िमापन डकया गया। िाड्मयक आयोजन के
अंडतम डदन आश््म पडरिर मे् श््द््ालुओ् की भारी भीड् उमड्ी। िंत-महात्माओ्
की उपस्थथडत मे् िैडदक मंत््ोच््ार के बीच हिन-यज्् की पूण्ायहुडत कर क््ेत्् की
िुख-िमृड््द और शांडत की कामना की गई। इि दौरान आश््म पडरिर मे्
डिद्् डशरोमडण बाबा मस्् नाथ, डिद््योगी गोपीचंद, भृतहडर नाथ तथा डिद््
बाबा रणपत मान िाता की मूड्तययो् का डिडिित अनािरण डकया गया। मूड्तय
अनािरण के िमय श््द््ालुओ् ने जयकारे लगाए और िंत-महात्माओ् का
आशीि्ायद प््ाप्त डकया। मूड्तययो् की थ्थापना को िाड्मयक एिं आध्यास्तमक दृड््ि
िे महत्िपूण्य बताते हुए उपस्थथत िंतो् ने कहा डक इन महापुर्षो् का जीिन
िमाज को िािना, त्याग, िेिा और िम्य के माग्य पर चलने की प््ेरणा देता है। 

शंंावण ने ककया कनराि, भािों मंे बाकरि की आस
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पूरा श््ािण माह बीत गया,लेसकन तेज बासरश नही् आई।
हालांसक कुछ ऐिी जगहो् पर बासरश जर्र हुई है,जहां पर
पहले िे ही जलभराि आसद की िमस्या थी। उििे िहां
पर और िमस्या बढ गई,लेसकन असिकांश इलाके मे्
श््ािण माह मे् बासरश ही नही् हुई। सजि िजह िे खरीफ
की फिले् दम तोिने लगी है। कपाि, ज्िार ि बाजरे की
फिल मुरझाने लगी है। िही् िान की फिल की बढिार
पर पूरी तरह िे बे््क लग गया है। 

यहां तक सक िान की फिल को बासरश न होने ि
गम््ी ज्यादा की िजह िे पत््ा लपेट बीमारी ने जकड्
सलया है।बीते माह ने सकिानो् को सनराश ही सकया है। अब
सकिानो् को भादप््द(भादिा) मे् बासरश की आि है।
अगर इि माह बासरश हुई तो कुछ हद तक बीते माह की

बासरश की कमी िे फिलो् म्े हुए नुकिान की भरपाई हो
िकती है। अगर इि माह मे् भी िूखा रहा तो सकिानो् को
खरीफ की फिल िे हाथ िोने पड् िकते है। सफलहाल
सकिान बासरश की उम्मीद पर ही बैठे है।  चूंसक अब
फिलो् मे् फुटाि बन रहा है। बासरश हो गई तो फिलो् मे्
फायदा होगा,नही् आई तो फिलो् मे् नुकिान की
आशंका बन जाएगी।

सिवानी। पानी के अभाव में धान के खेत में सूखी पडंी भूमम।

कसंचाई की जरंरत
कपाि, ज्िार ि बाजरे की फिल
पकने की स्थथडत मे् पहुंच गई है।
कपाि की फिल मे् फूल के बाद
डटंिा बनने लग रहा है। डफलहाल
कपाि की फिल को डिंचाई की
बेहद ज्यादा जर्रत है। अगर डिंचाई
या बाडरश हो जाए तो कपाि के पौिे
पर लगे िभी डटंिे पूरे हो जाएंगे और
कपाि की औितन पैदािार मे् काफी
बढोतरी होगी। इिी तरह ज्िार ि
बाजरे की फिल भी पकने की स्थथडत
है। दोनेां फिलो् म्े डिड्टययां आई हुई
है। अगर थोड्ी िी बाडरश भी हो जाए
इन दोनो् फिलो् की बेहतरीन फायदा
होगा। बाडरश नही् हुई तो डिड्टययो् मे्
बने दाने बीच मे् ही िूख जाएंगे।
डजििे डकिानो् को अच्छा खािा
नुकिान होगा। दूिरी तरफ िान की
फिल पूरी तरह िे ज्यादा पानी पर
डिपे्ि रहती है। 

n नहरी पानी हुआ कम, फसले् तोड्ने लगी दम
n ससंचाई नही् हुई तो घटेगी औसतन पैदावार

छािंंाओं ने गीतों के
माधंयम से किया

निामुकंकत का संिेि
बाढ़ड़ा। राजकीय मसहला कॉलेज
मे् शसनिार को नशामुक्त युिा-
सिकसित भारत असभयान के तहत
गायन प््सतयोसगता का आयोजन
सकया। काय्यक््म प््ाचाय्य प््ोफेिर
असनल कुमार के माग्यदश्यन मे् हुआ।
प््सतयोसगता मे् एनएिएि
स्ियंिेसिका प््ीसत, नयनशी और
पूजा ने गीत प््स््ुत कर नशामुक्त
िमाज ि स्िस्थ और िशक्त युिा
पीढ्ी का िंदेश सदया। छात््ाओ् एिं
एनएिएि स्ियंिेसिकाओ् ने
उत्िाहपूि्यक भाग लेते हुए अपनी
प््सतभा का प््दश्यन सकया। नोिल
असिकारी िॉ. मीना कुमारी ने
छात््ाओ् को नशे िे दूर रहने और
िमाज म्े नशामुस्कत का िंदेश
फैलाने के सलए प््ेसरत सकया।

सीएम के आगमन से पहले दुल्हन
की तरह सज रहा बवानीखेड्ा
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मुख्यमंत््ी नायब सिंह िैनी के
प््स््ासित बिानीखेड्ा आगमन को
लेकर शहर मे् तैयासरयां जोरो् पर है्।
मुख्यमंत््ी के काय्यक््म को िफल
बनाने के सलए प््शािसनक अमला
पूरी तरह िस््कय हो गया है। काय्यक््म
स्थल िे लेकर आिपाि के क््ेत्् मे्
िाफ-िफाई, िमतलीकरण, िड्क
ि सििाइिर की मरम्मत िसहत अन्य
व्यिस्थाओ् को अंसतम र्प देने का
काम तेजी िे चल रहा है। काय्यक््म

स्थल को दुल्हन की तरह िजाने मे्
प््शािन कोई किर नही् छोड्ना
चाहता। काय्यक््म स्थल पर कही्
जेिीबी मशीनो् िे जमीन को तैयार
सकया जा रहा है तो कही् ट््ासलयो् के
माध्यम िे समट््ी िालकर मैदान को
िमतल करने का प््याि सकया जा

रहा है। मैदान मे् लोगो् के बैठने और
काय्यक््म के दौरान सकिी प््कार की
परेशानी न हो, इिके सलए व्यिस्था
को व्यिस्सथत सकया जा रहा है। िही्
िंबंसित सिभागो् की ओर िे शहर के
सििाइिरो् को भी दुर्स्् करने का
काम शुर् कर सदया गया है।

n कार्यक््म स्थल को दुल्हन की
तरह सजाने म्े प््शासन कोई
कसर नही् छोड्ना चाहता

यूपीएससी में चयकनत नेहा यािव को
कवदंंालय पकरवार ने ककया समंमाकनत

बवानीखेड़ा। डमलकपुर-2 स्थथत आनंद थ्कूल फॉर एक्िीले्ि मे् िंघ लोक िेिा
आयोग (यूपीएििी) की प््डतड््षत परीक््ा मे् 19िी् र्ैक हाडिल करने िाली नेहा
यादि के िम्मान मे् िम्मान िमारोह का आयोजन डकया गया। इि अििर पर
मुख्याडतडथ िायु िेना के माथ्टर िारंट पद िे डरटायि्य जगदीश यादि, डिद््ालय के
चेयरमैन आनंद यादि, िेके््टरी कुलदीप यादि, डनदेशक िाडहल यादि, प््िानाचाय्य
नीतीश डमश््, डशक््कगण, डिद््ाथ््ी एिं डिद््ालय पडरिार के अन्य िदथ्य उपस्थथत
रहे। इि मुख्य अडतडथ ि नेहा यादि को पुष्पगुच्छ भे्ट कर अडभनंदन डकया गया।
प््िानाचाय्य ने उन्हे् इि उल्लेखनीय उपलस्बि के डलए हाड्दयक बिाई एिं
शभुकामनाएं दी्। मुख्याडतडथ जगदीश यादि ने बताया ने डक यूपीएििी  जैिी
प््डतड््षत परीक््ा मे् िफलता केिल प््डतभा का पडरणाम नही्, बस्लक डनरंतर पडरश््म,
अनुशािन, िैय्य, आत्मडिश््ाि और लक्््य के प््डत िमप्यण का प््डतफल है।

रंगों के जकरए ननंहें कलाकारों ने किखाई
कलंपनािकंकत, कंंिंस ने जीता िंंथम संथान
चरखी दादरी। काठमंिी स्थथत िंथ्कार प्ले थ्कूल मे् शडनिार को नन्हे
डिद््ाड्थययो् के डलए पे्डटंग प््डतयोडगता आयोडजत की गई। बच््ो् ने रंगो् और
अपनी कल्पनाशस्कत का अनूठा मेल डदखाते हुए डिडभन्न डिषयो् पर
आकष्यक डचत्् उकेरे। प््डतयोडगता का उद््ेश्य डिद््ाड्थययो् म्े डछपी रचनात्मक
प््डतभा को पहचानना और उिे प््ोत्िाडहत करना रहा। प््ाचाय्ाय िुनील जांगड्ा
के डनद््ेशन मे् आयोडजत प््डतयोडगता मे् बच््ो् ने पूरे उत्िाह के िाथ डहथ्िा
डलया। डकिी ने फलो् के डचत््ो् म्े रंग भरे तो डकिी ने पशु-पड््कयो् और दैडनक
जीिन िे जुड्े दृश्यो् को कागज पर उतारा। डनण्ाययक मंिल द््ारा डकए गए
मूल्यांकन मे् ड््पन्ि ने प््थम, नैडतक ने ड््दतीय तथा भाडिका ने तृतीय थ्थान
प््ाप्त डकया। 

किकवर में 61 यूकनट रकंत एककंंित
भिवानी। रक्तदान को महादान कहा गया है, क्यो्डक रक्त की एक बूंद डकिी
जर्रतमंद मरीज को नया जीिन प््दान कर िकती है। इिी मानिीय और
िेिा भािना को आगे बढ्ाते हुए रक््ाबंिन पि्य पर िहारा चैडरटेबल ट््थ्ट के
िहयोग िे रक्तदान डशडिर लगाया। डशडिर मे् युिाओ् का उत्िाह देखते ही
बनता था, जहां कुल 61 रक्तदाताओ् ने थ्िेच्छा िे रक्तदान कर िमाज के
प््डत अपनी डजम्मेदारी की अनूठी डमिाल पेश की। ट््थ्ट के अध्यक्् जगदीश
डमताथल ने डशडिर के उद््ेश्य पर प््काश िालते हुए बताया डक राष््््ीय कै्िर
िंथ्थान के ब्लि बै्क मे् डपछले कुछ डदनो् िे कुछ डिशेष ब्लि ग््ुप की भारी
कमी चल रही थी। िहारा चैडरटेबल ट््थ्ट भडिष्य मे् भी ऐिे जीिन रक््क
कै्पो् का आयोजन डनरंतर करता रहेगा।

2019 में जजपा व 2024 में कांगंंेस ने ककया छल 
तोशाम। इंडियन नेशनल लोकदल के राष््््ीय अध्यक्् चौ. अभय डिंह चौटाला
ने नंूह मे् 27 डितंबर को प््स््ाडित िम्मान डदिि रैली को लेकर जनिंपक्क
अडभयान तेज कर डदया है, डजिको लेकर अभय डिंह चौटाला शडनिार को
तोशाम पहुंचे। शडनिार को उन्हो्ने तोशाम डिि क््ेत्् म्े काय्यकत्ाय िम्मेलनो् को
िंबोडित डकया और पाट््ी काय्यकत्ायओ् िे नंूह रैली के डलए पूरी ताकत झो्कने
का आह््ान डकया। इि दौरान इनेलो के प््देशाध्यक्् रामपाल माजरा, िुनील
लाम्बा, अशोक ढाणीमाहू, डकिान प््कोष्् के डजला अध्यक्् अजीत बिेिरा,
युिा डजलाध्यक्् िंदीप घणघि, डरडतक िांगिान िडहत अनेक काय्यकत्््ता
मौजूद थे। चौ. अभय चौटाला ने मौजूदा राजनीडतक पडरस्थथडतयो् पर भाजपा,
कांग््ेि और जननायक जनता पाट््ी पर जमकर डनशाना िािा।  उन्हो्ने कहा
डक प््देश की जनता 2019 और 2024 के डििानिभा चुनािो् के अनुभि को
भूली नही् है। 
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आवश्यक सूचना
रजन पाठको् को अखबाि रमलने मे् रकसी भी प््काि की

असुरवधा हो िही हो या उनके घि मे् कोई अन्य
अखबाि रिया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि

सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

भीम स्टेतडयम की टीम बनी तवजेिा
राष््््ीय खेल तदवस पर हाॅकी प््तियोतििा करवाई

हरिभूरम न्यूज :रभवानी

राषूूूूीय खेल दिवस एवं हॉकी के
महान दखलाडूी मेरर धूयानचंि की
रयंती के उपलकूूूय मेू शदनवार को
डीसी सादहल गुपूता के मागूजिशूजन मेू
खेल दवभाग के ततूवाधान मेू   भीम
सूटेदडयम के हॉकी गूूाउंड मेू हॉकी
पूूदतयोदगता का आयोरन दकया
गया। पूूदतयोदगता मेू दवदभनून कूूेतूूोू से
आई हॉकी टीमोू ने भाग दलया।
दखलादूडयोू ने पूरे रोश और उतूसाह
के साथ मैच खेलते हुए अपनी
पूूदतभा एवं िमखम का शानिार
पूूिशूजन दकया। 

लडूकोू और लडूदकयोू की
पूूदतयोदगता मेू भी सूटेदडयम की टीम
दवरेता बनी। पूूदतयोदगता मेू
उदूूोगपदत अदनल कालूवाला मुखूय
अदतदथ के रूप मेू शादमल हुए तथा
खेल दवभाग से सेवादनवृतूू दडपूटी
डायरेकूटर  छारू राम गोयत, सूबेिार
मेरर सेलूवरार एवं सेवादनवृतूू
डीएसओ बीरेूदूू सभरवाल दवदशषूू
अदतदथ के रूप मेू मौरूि रहे। दरला
खेल अदधकारी दवदूूानंि यािव ने
सभी का सूवागत दकया।  खेल
अदधकादरयोू ने मेरर  धूयानचंि के
दचतूू के समकूू पुषूपांरदल अदूपजत कर
उनको नमन दकया। 

मेजर ध्यानचंद की जयंती पर जजलेभर की सरकारी और गैर सरकारी संस्थाओ् म्े खेल प््जतयोजगताएं करवाई्

खेल प््तियोतििा मे् प््तिभातियो् ने तदखाया दमखम
हरिभूरम न्यूज:रभवानी

मेरर धूयानचंि की रयंती एवं राषूूूूीय
खेल दिवस के अवसर पर दनिेशक,
उचूूतर दशकूूा, हदरयाणा, पंचकुला
के दनिूूेशानुसार रारीव गाँधी
रारकीय मदहला कॉलेर दभवानी मेू
शदनवार को दवदभनून खेल
पूूदतयोदगताओू एवं खेल गदतदवदधयोू
का सफलतापूवूजक कायूजकारी पूूाचायूज
डॉ. रारेश लांगूयान के मागूजिशूजन मेू
आयोरन दकया गया। कायूजकूूम का
शुभारमूभ हॉकी के रािूगर मेरर
धूयानचंि री को शूूदूूांरदल अदूपजत
कर दकया गया। 

कॉलेर पदरसर मेू छातूूाओू के
दलए 50 मीटर िौडू, रसूसी कूि,
दपटूूू, रसूसाकशी एवं टेबल टेदनस
सदहत दवदभनून खेल पूूदतयोदगताएँ
आयोदरत की गईू। इस अवसर पर
कायूजकारी पूूाचायूज एवं सूपोरूसूज बोडूज
के संयोरक पूूोफेसर रारेश लांगूयान
ने कहा दक राषूूूूीय खेल दिवस खेलोू
के पूूदत रागरूकता बढूाने और
युवाओू को सूवसूथ एवं सदू ूकय
रीवनशैली अपनाने के दलए पूूेदरत
करने का महतूवपूणूज अवसर है। खेल
दवदूूादूथजयोू मेू अनुशासन,

आतूमदवशूूास, नेतृतूव कूूमता,
सहयोग एवं टीम भावना दवकदसत
करने मेू महतूवपूणूज भूदमका दनभाते
हैू।  इस अवसर पर डॉ. परमानंि, डॉ.

सदवता, डॉ. नरेनूदूू, सूपोरूसूज बोडूज
सिसूय डॉ. मीनू, पूूो. सीमा बुमरा,
डॉ. कदवता, पूूो. शदूमजला, पूूो.
दनदखल आिि मौरूि रहे।

भवधायक सरूााफ व नप चेयरपसूान पूूभिभनभध ने नाभरयल फोडूकर करवाया भनरूााण कायूा शुरू

40 लाख की लागत से पक््ी हो्गी गललयां
हरिभूरम न्यूज : रभवानी

शदनवार को दवधायक घनशूयाम
सरूाजफ व नगरपदरषि की चेयरपसूजन
पूूदतदनदध भवानी पूूताप दसंह ने वाडूज
संखूया 27 मेू िो रगहोू पर नादरयल
फोडूकर िो गदलयोू का दनमूाजण कायूज
शुरू करवाया। यहां पर नगरपदरषि
पाषूजि मोनू शमूाज व पाषूजि पूूदतदनदध
अंदकत शमूाज ने वहां पर मौरूि लोगोू
का मुंह मीठा करवाया। 

इससे पहले दवधायक सरूाजफ व
नप चेयरपसूजन पूूदतदनदध भवानी

पूूताप दसंह का फूलोू की माला
पहनाकर सूवागत दकया। इन गदलयोू
के दनमूाजण पर करीब 40 लाख रूपये
की लागत आएगी। इनमेू से एक
गली मोडा मोहला तथा िूसरी गली
वैदूूोू वाली गली होगी। 

इन गदलयोू के दनमूाजण कायूज
मुकूूमल होने के बाि इलाके मेू

कोई भी गली कचूूी नहीू रहेगी।
अभी तक नगरपदरषि की तरफ से
करीब िाई सौ गदलयां पकूूी
करवाई रा चुकी है और इतनी ही
गदलयोू के दनमूाजण कायूज रारी है। इन
सभी गदलयोू का दनमूाजण कायूज पूरा
होने के बाि शहर मेू कोई भी गली
कचूूी नहीू रहेगी। इस िौरान

दवधायक शूूी सरूाजफ के समकूू लोगोू
ने पेयरल की समसूया रखी। लोगोू
ने बताया दक गली व मोहलूलोू के
अंदतम छोर तक पूरा पानी नहीू पहुंच
पाता। दरस वरह से उनको अनेक

तरह की समसूयाएं झेलनी पडू रही
है, दरस पर दवधायक ने ततूकाल
पसूबलक हेलूथ दवभाग के
अदधकादरयोू को समसूया का
समाधान करने के दनिूूेश दिए। 

n नप की तिफ से किीब ढाई सौ
गभलयां पकंंी किवाई जा चुकी 

इलाके की कोई भी िली कच््ी नही् रहेिी: भवानी
नगरपदरषि के चेयरपस्ान प््दतदनदध
भवानी प््ताप दसंह ने बताया दक शहर
के दकसी भी इलाके की कोई भी गली
कच््ी नही् रहेगी। अदधकांश का
दनम्ााण काय्ा चल रहा है। जो कुछ
बची है। उनकी प््ोपजल तैयार करके
जक्ि ही उन पर भी काय्ा शुर्
करवाए जाएंगे। इनके अलावा अगर
दकसी इलाके मे् कोई गली कच््ी है
तो उसके बाि उनको तत्काल

जानकारी िे। वे जानकारी के बाि
उस गली का जक्ि दनम्ााण काय्ा पूरा
करवाएंगे। इस मामले म्े दकसी तरह
की कोई दढलाई नही् होगी। इनके
अलावा शहर मे् दजतने भी पाक्क है।
उन सभी पाक््ो का जीण््ोद््ार
करवाया जा रहा है। तादक शहर की
सुंिरता तो बढे ही साि मे् सुबह व
शाम के वक्त लेाग आराम से उन
पाक््ो मे घुम सके।

सरकारी खजाने मे् लबालब : सर्ासफ
दवधायक घनश्याम सर्ााफ ने कहा
दक सरकार के पास दवकास काय््ो
के दलए धन की कोई कमी नही् है।
बशत््े साव्ाजदनक काय्ा लेकर आए।
उन काय््ो को प््ािदमकता के आधार
पर करवाया जाएगा। साि ही
उन्हो्ने अदधकादरयो् को दनि््ेश दिए

दक जनता की समथ्याओ् को
प््ािदमकता के आधार पर दनपटाए।
लोगो् को समथ्याओ् को लेकर
सरकारी काय्ाालयो् के चक््र न
लगाने पि्े। अगर इस मामले मे्
कोई दढलाई हुई तो उनके दखलाफ
कार्ावाई करवाई जाएगी। 

खेि मे् िए तकसान की
ह्दयिति र्कने से मौि
बवानीखेडूा। रकूूाबंधन के पावन
पवूज पर खेत मेू काम करने गए 57
वषूूीय दकसान पवन कुमार की
अचानक तबीयत दबगडूने से मौत हो
गई। बताया रा रहा है दक खेत मेू
काम करते समय अचानक हूियगदत
रूकने से वह रमीन पर दगर पडूे।
घटना की सूचना दमलते ही पदररनोू
मेू शोक की लहर िौडू गई। मृतक के
चचेरे भाई दरतेूिर ने बताया दक
पवन कुमार रोरमरूाज की तरह खेत मेू
काम करने के दलए गए थे। खेत मेू
काम करते समय अचानक वह
रमीन पर दगर पडूे। उनके भतीरे ने
पदररनोू को घटना की रानकारी िी।
इसके बाि पदररन तुरंत मौके पर
पहुंचे और पवन कुमार को गांव के
ही दचदकतूसक के पास लेकर गए।
दचदकतूसक ने रांच के बाि उनूहेू मृत
घोदषत कर दिया। 

हरिभूिम न्यूज :बाढ्ड्ा

गांव चांिवास सूसथत िािा चंिनदसदूू
खेल सूटेदडयम मेू हॉकी के रािूगर
मेरर धूयानचंि की रयंती के
उपलकूूूय मेू राषूूूूीय खेल दिवस पर
खेल अदभयान का शुभारंभ दकया।
कायूजकूूम का उदूूेशूय गूूामीण कूूेतूू के
युवाओू एवं दखलादूडयोू को खेलोू के
पूूदत पूूोतूसादहत करना तथा उनूहेू
बेहतर खेल सुदवधाओू और
अवसरोू से रोडूना रहा। 

खेल सूपधूाज मूे लडूकोू की टीम मेू

चांिवास व लडूदकयोू मूे बडेसरा की
टीम दवरयी रही। कायूजकूूम मूे
मुखयूदतदथ दरला खेल अदधकारी

दवषूणुितूू शमूाज व िी केनूदू ूीय
सहकारी बूैक चेयरमैन सुधीर
चांिवास रहे।

बाढंिंा। दखलादिय़ो् से पदरचय लेते दिला खेल अदधकारी दवष्णुित्् शम्ाा व िी
केन्द््िय सहकारी बै्क चेयरमैन सुधीर चांिवास। फोटो: हभििूिम

n िेल युवाओं मंे अनुशासन,
आतंमभवशंंास एवं नेतृतंव की
िावना को मजबूत किते:
भवषंणुितंं 

नेिृत्व की भावना को मजबूि करिे ह्ै खेल
इस मौके पर मुख्यादतदि दवष्णुित्् शम्ाा व सुधीर चांिवास ने कहा दक खेल युवाओ्
के शारीदरक एवं मानदसक दवकास के साि-साि अनुशासन, आत्मदवश््ास और
नेतृत्व की भावना को मजबूत करते ह्ै। वॉलीबॉल कोच कुणाल िेवे्द्् मोनू ने कहा
दक ग््ामीण प््दतभाओ् म्े दकसी भी स््र पर आगे बढ्ने की पूरी क््मता है।  डीएसओ
दवष्णुित्् व सुधीर ने कहा दक राष््््ीय खेल दिवस केवल आयोजन नही्, बस्कक
युवाओ् को खेलो् के माध्यम से थ्वथ्ि, अनुशादसत और सशक्त बनाने का संिेश है। 

रोप जंप प््तियोतििा मे् राति अव्वल

हरिभूिम न्यूज :रभवानी

सामादरक संसूथा नेतारी सुभाष
चंदूू बोस युवा रागृदत सेवा सदमदत
एवं सिाचारी दशकूूा सदमदत दूूारा
दववेकानंि हाई सूकूल के दवदूूादूथजयोू
के साथ सैनी धमूजशाला मैिान मेू
राषूूूूीय खेल दिवस उतूसव कायूजकूूम
का आयोरन दकया गया। दवदभनून
सूपधूाजओू मेू दवदूूादूथजयोू ने पूूथम,
दूूदतीय एवं तृतीय सूथान पूूापूत कर
अपनी पूूदतभा का पूूिशूजन दकया।
दवरेता दखलादूडयोू को दवदूूालय
की दनिेशक सादवतूूी यािव एवं
भारत सरकार के राषूूू ूीय युवा
पुरसूकार दवरेता अशोक कुमार

भारदूूार ने समूमादनत दकया। इस
अवसर पर सादवतूूी यािव एवं
अशोक कुमार भारदूूार ने कहा दक
हॉकी के रािूगर मेरर धूयानचंि की
रयंती के अवसर पर पूूतूयेक वषूज 29
अगसूू को राषूूू ूीय खेल दिवस
मनाया राता है। दूूककेट मुकाबले मूे
ककूूा 9वीू और 10वीू के दखलादूडयोू
के बीच कडूा मुकाबला िेखने को

दमला। दनधूाजदरत मुकाबले मेू िोनोू
टीमेू बराबरी पर रहीू। इसके बाि हुए
सुपर ओवर मेू भी िोनोू टीमेू बराबरी
पर रहीू, दरससे मुकाबला बेहि
रोमांचक बना रहा। रोप रंप
पूूदतयोदगता मेू रादश ने पूूथम तथा
आरोही ने दूूदतीय सूथान पूूापतू दकया।
रंप पूूदतयोदगता मेू दनदध पूूथम और
सादरका दूूदतीय रही। 

n भववेकानंि हाई संकूल के
भवदंंाभंथियों ने भििाया िमिम

अज््ाि वाहन की टक््र से बाइक सवार घायल
लोहारू। दिगावा और कुडूल के
बीच मुखूय सडक़ मागूज पर अजूूात
वाहन की टकूूर से मोटरसाइदकल
सवार युवक घायल हो गए। घायल
युवक की दशकायत पर लोहारू
पुदलस ने अजूूात वाहन चालक के
दखलाफ केस िरूज कर रांच शुरू
कर िी है। पुदलस को िी दशकायत मेू
दिगावा दनवासी दिनेश ने बताया दक
वह अपने िोसूू को मोटरसाइदकल

पर बैठाकर कुडूल बास गांव छोडूने
रा रहा था। इस िौरान अजूूात वाहन
ने उनकी मोटरसाइदकल को टकूूर
मार िी। दरससे वे मोटरसाइदकल से
दगरकर घायल हो गए। घायलोू को
सूथानीय लोगोू की मिि से
असूपताल पहुंचाया गया। घटना के
बाि अजूूात वाहन चालक मौके से
फरार हो गया। पुदलस ने मुकिमा
िरूज कर रांच शुरू कर िी है।

तििावा मे् होटल के
सामने से बाइक चोरी
लोहारू। दिगावा के एक होटल के
सामने से मोटरसाइदकल चोरी होने
का मामला पूूकाश मेू आया है।
पुदलस ने बाइक मादलक की
दशकायत पर चोरी का मुकिमा िरूज
कर उसकी तलाश शुरू कर िी है।
पुदलस को िी दशकायत मेू कुडूल
दनवासी तुषार ने बताया दक उसने
मोटरसाइदकल दिगावा मेू एक
होटल के सामने खडूी की थी रब
वादपस आकर िेखा तो बाइक वहां
से गायब थी। पुदलस ने मामला िरूज
करके कारूजवाई शुरू कर िी है।

लूटपाट मामले म्े िीसरा
आरोपी तकया तिरफ्िार
भिवानी। पुदलस सीआईए सूटाफ
पूूथम दभवानी की टीम ने ऑटो मेू
बैठी सवारी से चाकू दिखाकर
रूपये, मोबाइल फोन व िसूूावेर
लूटने के मामले मूे तीसरे आरोपी
को दगरफूतार करने मूे सफलता
हादसल की है। रयवीर दनवासी
रामपुरा, बदलयाली ने थाना बवानी
खेडूा मेू दशकायत िरूज करवाई थी
दक 23 अगसूू की रात वह दभवानी
से दकराये पर ऑटो करके गांव रा
रहा था। रासूूे मूे सुई मंदिर के पास
पहुंचने पर पीछे से बेूूरा गाडूी आई,
दरसमेू चार युवक सवार थे।
आरोदपयोू ने चाकू दिखाकर
दशकायतकतूाज का पसूज, मोबाइल
फोन, रूपये व अनूय िसूूावेर लूट
दलए और मौके से फरार हो गए।
दशकायत के आधार पर संबंदधत
धाराओू के तहत अदभयोग िरूज
दकया गया।  सीआईए सूटाफ पूूथम
दभवानी की टीम ने उप दनरीकूूक
आनंि के नेतृतूव मेू वारिात मेू
वांदछत तीसरे आरोपी को दगरफूतार
दकया। दगरफूतार आरोपी की
पहचान सादहल पुतूू सुरेूदूू दनवासी
तोशाम के रूप मेू हुई है। पुदलस
टीम ने आरोपी के कबूरे से  2,000
तथा दशकायतकतूाज से छीना गया
मोबाइल फोन बरामि दकया है।

बस मे् सफर के दौरान
मतहला के आभूषण चोरी 
लोहारू। बीते दिवस रोहतक से
लोहारू तक बस मेू सफर कर रही
मदहला के बैग से अजूूात मदहला
सोने के आभूषण चोरी करके फरार
हो गई। पुदलस ने चोरी का मुकिमा
िरूज करके रांच शुरू कर िी है। 
पुदलस को िी दशकायत मेू सेहर

दनवासी नीलम ने बताया दक वह
रोहतक से बस मेू बैठ कर लोहारू
आ रही थी। इस िौरान गांव
दगगनाऊ के पास अजूूात मदहला ने
उसकी बैग सोने के टॉपूस की रोडूी
और एक टोप चोरी कर दलया और
मौके से फरार हो गई। पुदलस ने
दशकायत िरूज कर कारूजवाई शुरू
कर िी है।

भिवानी। आयोदित प््दतयोदिता के रस्साकशी स्पध्ाा म्े िोर आिमाईश करते हुए।

टेबल टेदनस मे् बीए द््दतीय वष्ा की िीदपका ने प््िम, बीएससी द््दतीय वष्ा
की छात््ा सृद््ष ने  द््दतीय, बीए द््दतीय वष्ा की ध्वदनका ने तृतीय थ्िान प््ाप्त
दकया, 50 मीटर िौि् मे् बीए द््दतीय वष्ा की दसमरन ने प््िम, बीए द््दतीय
वष्ा की बबली ने द््दतीय तिा बीए प््िम वष्ा की काफी ने तृतीय थ्िान प््ाप्त
दकया। रथ्सी कूि  मे् बीए द््दतीय वष्ा की तनु प््िम, बीए प््िम वष्ा की छात््ा
तन्नु द््दतीय तिा बीए तृतीय वष्ा की नेहा तृतीय थ्िान पर रही्। वही् दपट्््
प््दतयोदगता मे् टीम ए ने बीए द््दतीय वष्ा की दसमरन के नेतृत्व मे् शानिार
प््िश्ान करते हुए दवजेता का दखताब अपने नाम दकया। वही् रथ्साकशी  मे्
टीम बी ने बीए तृतीय वष्ा की मधु के नेतृत्व मे् शानिार प््िश्ान करते हएु
दवजेता का दखताब अपने नाम दकया।

दीपिका ने मारी बाजी

लोहारं। चौधरी बंसीलाल कॉलेि मे् शतरंि प््दतयोदिता मे् दहस्सा लेते प््दतभािी व
मौिूि स्टाफ सिस्य। फोटो: हभििूिम

फर्ासटा दौड् : लड्को् म्े लतलि
और लड्तकयो् म्े एकिा तवजेिा 

लोहाऱ। चौधरी बंसीलाल राजकीय
कॉलेज मे् राष््््ीय खेल दिवस मनाया।
इस अवसर पर दखलाद्ियो् ने िौि् और
मनोरंजन प््दतयोदगताओ् के साि साि
शतरंज मे् भी प््दतभा दिखाई। शतरंज
प््दतयोदगता मे् द््पंस ने प््िम व द््पया ने
द््दतीय थ्िान जीता। प््दतयोदगता का
शुभारंभ काय्ावाहक प््ाचाय्ा डॉ. सुखबीर
दसंह ने दकया और कहा दक खेल हमारे
जीवन का अदभन्न दहथ्सा है्। एनसीसी
प््भारी डॉ. बजरंग दसंह व एनएसएस
प््भारी डॉ. सुजीत ने दवद््ाद्िायो् को उत््म
थ्वाथ्थ्य के दलए खेलो् को अपने िैदनक
जीवन का दहथ्सा बनाने के दलए प््ेदरत

दकया। खेल प््दतयोदगता की 100 मीटर
फर्ााटा िौि् म्े लि्को् मे् बीए तृतीय के
लदलत न ेप््िम, बीए प््िम के तक््क ने
द््दतीय तिा दवशाल ने तृतीय थ्िान
जीता। वही् लि्दकयो् की 100 मीटर िौि्
मे् एकता, मैना व दकरण ने क््मश:
प््िम, द््दतीय एवं तृतीय थ्िान प््ाप्त
दकया। शतरंज मे् द््पंस ने प््िम व द््पया
ने द््दतीय थ्िान हादसल दकया। 

n चौधिी बंसीलाल कॉलेज में
भिलाभंियों ने एथलेभटकंस व
शतिंज में भििाई पंंभतिा

कबड्डी भारत की माटी का
खेल :  प््ो. भावना शम्ाा

भिवानी। चौधरी बंसी लाल दवदव दभवानी मे् राष््््ीय खेल दिवस के उपलक्््य मे्
आयोदजत तीन दिवसीय खेल उत्सव के  िूसरे दिन इंट््ा-मुरल कबड््ी प््दतयोदगता
का आयोजन कुलगुर् प््ो िीस्पत धम्ााणी के संरक््ण एवं डीन थ्टूडे्ट वेलफेयर डॉ
सुरेश मदलक के संयोजन मे् दकया गया। इस अवसर पर दवदव की कुलसदचव प््ो.
भावना शम्ाा ने बतौर मुख्य अदतदि दशरकत की। दखलाद्ियो् को संबोदधत करते हुए
उन्हो्ने कहा दक खेल हमे् एकता, अनुशासन और टीम भावना का संिेश िेते ह्ै।
कबड््ी भारत की माटी का खेल है जो शारीदरक मजबूती के साि-साि मानदसक
चतुराई का भी प््तीक है। प््दतयोदगता मे् छात्् एवं छात््ाओ् की टीमो् के बीच रोमांचक
मुकाबले हुए। दखलाद्ियो् ने िमखम और कौशल का शानिार प््िश्ान दकया। इस
अवसर पर डॉ अनुराग,डॉ मंजीत, डॉ  सुनील, डॉ मदनंिर,पीआरए कोऑद्डिनेटर
ऋदष शम्ाा, फीक्ड एक्सपट्ा रमेश,दवकास कोच, अजमेर कोच, रदवंद्् शम्ाा,अंजू
रानी, संजू,दनशांक,पु,मनीष सदहत अनेक दवद््ाि््ी उपस्थित रहे और दखलाद्ियो् का
उत्साहवध्ान दकया।

भिवानी। कबड््ी मे् अंक लेने का प््यास करते हुए। फोटो: हभििूिम

भिवानी। राष््््ीय खेल दिवस पर भीम स्टेदियम मे् आयोदित हॉकी मैच के िौरान टीम।

मेजर ध़यानचंद के जऩमभदवस पर
भवद़़ाभ़थियो़ ने भदखाई खेल प़़भििा

चरखी दादरी। आय्ाावत्ा
वदरष्् माध्यदमक
दवद््ालय आिमपुर
डाढी प््ांगण मे् हॉकी के
जािूगर मेजर ध्यानचंि
के जन्मदिवस के खेल
दिवस के अवसर पर
खेल प््दतयोदगता का
आयोजन दकया। यह
दिन िेश के दलए 1928,
1932, 1936 के ओलंदपक के थ्वण्ा पिक जीतने वाले हॉकी के जािूगर मेजर
ध्यानचंि के योगिान की याि मे् मनाया जाता है। इस अवसर पर प््ाचाय्ा दवक््ांत
वदशष्् ने कहा दक खेल हमे् अनुशासन, टीम वक्क और दवपरीत पदरस्थिदतयो् से
लि्ना दसखाते है्। मेजर ध्यानचंि का जीवन हमे् याि दिलाता है दक कि्ी मेहनत से
थ्िानीय स््र से वैद््शक स््र तक पहुंचा जा सकता है। थ्कूल प््बंधन सदमदत ने
दवजेताओ् को बधाई िी और खेल को दशक््ा का एक अदनवाय्ा दहथ्सा बताया। इस
अवसर पर दवद््ाद्िायो् द््ारा दवदभन्न एक्सरसाइज लूंदगस है्ड, दरलीज पुष्प बर्पी,
बटरफलाई, दसटपस, 150, 100 मीटर रेस, लो्ग जम्प आदि खेलो् का आयोजन
दकया गया। खेलो से दवद््ाद्िायो् मे् खेल भावना का दवकास होता है दजससे उनका
शारीदरक और मानदसक थ्वाथ्थ्य भी अच्छा रहता है।

हॉकी के जादूिर को श््द््ासुमन तकए अत्पसि 
चरखी दादरी। हीरा इंडोर
थ्टेदडयम स्थित हीरा
बैडदमंटन अकािमी मे्
शदनवार को राष््््ीय खेल
दिवस का आयोजन
दकया। इस अवसर पर
अकािमी के नन्हे-मुन्ने व युवा दखलाद्ियो् ने भारतीय हॉकी के महान जािूगर मेजर
ध्यानचंि की जयंती पर उनके दचत्् पर श््द््ासुमन अद्पात कर उन्हे् नमन दकया।
काय्ाक््म के िौरान बैडदमंटन एसोदसएशन के संरक््क डॉ. एचसी गोिारा ने
दखलाद्ियो् को संबोदधत करते हुए कहा दक मेजर ध्यानचंि का जीवन अनुशासन,
कठोर पदरश््म और अनन्य िेशभस्कत का बेजोि् उिाहरण है। डॉ. गोिारा ने कहा
दक खेल शारीदरक और मानदसक दफटनेस के दलए जर्री है्।  एसो. के महासदचव
लोकेश गुप्ता व एसो. प््वक्ता अदभषेक जैन ने बताया दक मेजर ध्यानचंि की अद्््त
स्थटक-वक्क और गे्ि पर जािुई दनयंत््ण के कारण वे िुदनयाभर मे् ‘हॉकी के
जािूगर’ के नाम से प््दसद्् हुए। उन्हो्ने भारत का प््दतदनदधत्व करते हुए 1928, 1932
व 1936 के ओलंदपक खेलो् मे् लगातार तीन थ्वण्ा पिक जीतकर इदतहास रचा। मेजर
ध्यानचंि ने अंतरराष््््ीय स््र पर 400 से अदधक गोल िागअद््दतीय दरकॉड्ा बनाया।

बीके तवद््ालय मे् करवाई प््श्नोत््री
बवानीखेड़ा। बीके वमादव मे्
राष््् ्ीय खेल दिवस धूमधाम
मनाया गया। सव्ाप््िम दवद््ालय
प््ाचाय्ा पंकज कुमार दमश््ा,
वदरष्् दवभाग प््मुख योगे्द््
दसंह, कदनष्् दवभाग संचादलका
मंजू मदलक,सिन प््भारी मीनू
वादलया, दसम्पी, खेल प््दशद््कका पाव्ाती ने मेजर ध्यानचंि की प््दतमा पर पुष्पाप्ाण
द््ारा श््द््ांजदल अद्पात की। तत्पश््ात मेजर ध्यानचंि के जीवन पर प््काश डालते
हुए सातवी् कक््ा की छात््ा जया एवं खुशी ने भाषण के माध्यम से अपने उद््ार व्यक्त
दकए। इस अवसर पर दवद््ालय मे् अंतस्ािनीय दवदभन्न खेल गदतदवदधयो् का एवं
खेल से जुिी प््श्नोत््र प््दतयोदगता का भी आयोजन दकया गया। प््दतयोदगता का
पदरणाम इस प््कार रहा- नालंिा सिन प््िम, तक््दशला द््दतीय एवं शांदतदनकेतन
सिन तृतीय थ्िान पर रहा। प््ाचाय्ा पंकज कुमार दमश््ा ने दवद््ाद्िायो् को बताया दक
29 अगस्् को भारत के महान हॉकी दखलािी मेजर ध्यानचंि की जयंती के उपलक्््य
मे् राष््््ीय खेल दिवस मनाया जाता है। यह दिन िेश के महान दखलािियो् को सम्मान
िेने और युवाओ् को खेलो् के प््दत प््ेदरत करने के दलए समद्पात है।

ति््केट मैच मे् आनंद इनवेडस्स ने मारी बाजी
भिवानी। राष््् ्ीय खेल
दिवस के अवसर पर
महाराजा नीमपाल दसंह
राजकीय महादवद््ालय मे्
द् ्ककेट मुकाबले का
आयोजन दकया गया।
प््ाचाय्ा जगबीर दसंह की अध्यक््ता मे् संपन्न हुए इस मुकाबले मे् आनंि इनवेडस्ा ने
शानिार खेल दिखाते हुए वजीर वॉदरयस्ा को 4 दवकेट से परादजत कर जीत का
परचम लहराया। मैच के िौरान पहले बक्लेबाजी करते हुए वजीर वॉदरयस्ा ने सोहन,
मिन और अजय की सधी हुई पादरयो् की बिौलत दनध्ाादरत ओवरो् मे् 85 रनो् का
चुनौतीपूण्ा लक्््य खि्ा दकया। वही लक्््य का पीछा करते हुए डा. कदपल और डा. सुधीर
की तेज शुर्आत तिा िीपक की धैय्ापूण्ा बक्लेबाजी ने नी्व रखी। अंत मे् डा. रदवकांत
के धमाकेिार छके्् ने मैच का पासा आनंि इनवेडस्ा के पक्् मे् पलट दिया और टीम
ने 86 रन बनाकर जीत हादसल की।  प््ाचाय्ा जगबीर दसंह ने कहा दक हर साल 29
अगस्् को पूरा िेश भारत के महान हॉकी जािूगर मेजर ध्यानचंि की जयंती के
अवसर पर राष््््ीय खेल दिवस मनाता है। मेजर ध्यानचंि का जीवन, उनका
अनुशासन और खेल के प््दत दनष््ा हर युवा व दखलाि्ी के दलए प््ेरणापुंज है। 

एपीएस स्कूल मे् वॉलीबॉल प््तियोतििा करवाई
चरखी दादरी। राष््््ीय खेल
दिवस पर प््ेमनगर स्थित
एपीएस थ्कूल मे् वॉलीबॉल
एवं खो-खो प््दतयोदगताओ् का
आयोजन दकया।  दखलादि्यो्
ने चुस््ी-फुत््ी, अनुशासन,
रणनीदत और टीम भावना के िम पर रोमांचक मुकाबलो् को यािगार बना दिया। इस
मौके पर प््ाचाय्ाा लक्््मी सांगवान, उपप््ाचाय्ाा शदश फोगाट एवं दनिेशक नवीन
श्योराण मौजूि रहे। उन्हो्ने कहा दक खेल केवल शारीदरक क््मता को मजबूत नही्
करते, बस्कक दवद््ाद्िायो् म्े अनुशासन, नेतृत्व, सहयोग, आत्मदवश््ास और दनण्ाय
लेने की क््मता भी दवकदसत करते ह्ै। उन्हो्ने दवद््ाद्िायो् को पढ्ाई के साि खेलो् म्े
भी बढ्-चढ्कर भाग लेने के दलए प््ेदरत दकया। प््दतयोदगताओ् के समापन पर दवजेता
टीमो् एवं उत्कृष्् प््िश्ान करने वाले दखलाद्ियो् को सम्मादनत दकया। काय्ाक््म को
सफल बनाने म्े दवद््ालय के खेल प््दशक््क नीरज सांगवान एवं कोच कोमल का
दवशेष योगिान रहा। उन्हो्ने दखलाद्ियो् का माग्ािश्ान करते हुए उन्हे् दनयदमत
अभ्यास, अनुशासन और दनरंतर मेहनत के माध्यम से अपने खेल कौशल को
दनखारने के दलए प््ेदरत दकया।
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गवान श््ीकृष्ण को हम पूजते है्, यह सत्य है।
मंकिरो् मे् उनकी प््कतमा सजती है, जन्माष््मी पर
घर-घर िीप जलते है् और भजनो् मे् उनका नाम
गूंजता है। पर यकि कृष्ण केवल पूजा तक सीकमत

रह जाएं, तो शायि हमने उन्हे् आिा ही जाना। उनका अवतारी
जीवन कोई कथा-मात्् नही्, बश्लक ऐसा िप्षण है, कजसमे्
झांककर हम अपने आचरण को तराश सकते है्। वे केवल
आराध्य नही्, आचाय्ष सिृश पथप््िश्षक भी ह्ै। आज की िुकनया
मे् हमारे सामने कुर्क््ेत्् जैसा कोई युि्् नही् है, कफर भी हमारे
भीतर न जाने ककतने युि्् चल रहे है्! करक्तो् मे् अकवश््ास है,
सफलता की होड् है,
अकेलापन है, कवफल होने का
डर है और हर समय िूसरो् से
अपनी तुलना करते रहने की
बेचैनी है। ऐसे समय मे् श््ीकृष्ण
को केवल मंकिर मे् पूजने की
नही्, उनके गुणो् को आत्मसात
करने की भी जर्रत है।
सच््ी कमत््ता िी कमसाल:
सुिामा और श््ीकृष्ण की कमत््ता
आज भी कमत््ता का सबसे सुंिर
उिाहरण है। एक ओर द््ाकरकािीश, िूसरी ओर
अभाव मे् जीवन कबताता उनका बालसखा। जब
सुिामा संकोच मे् कलपटे, सािारण वस्््् पहने
और मुट््ी भर कचवड्ा लेकर द््ारका पहुंच,े तो
श््ीकृष्ण ने अपने कमत्् को राजसी
औपचाकरकताओ् के पीछे नही् कछपने किया। वे
आगे बि्े, उन्हे् गले लगाया और उनके लाए
छोटे-से उपहार को उसी प््ेम से स्वीकार ककया,
जैसे वह कोई अनमोल भे्ट हो। न वहां िन का
भेि था, न पि का अहंकार। सच््ी कमत््ता समय
और पकरश्सथकत की मोहताज नही् होती। वह यह नही् पूछती कक
आज तुम ककतने सफल हो, बश्लक यह याि रखती है कक तुम
कभी मेरे अपने थे। आज जब िोस््ी भी कई बार सुकविा,
हैकसयत और सामाकजक िायरे से तय होती है, श््ीकृष्ण का जीवन
एक सवाल करता है कक क्या हमारे पास ऐसा कमत्् है, कजसके
सामने हमे् अपनी सफलता साकबत करने की जर्रत नही्
पड्ती? और क्या हम ककसी के कलए ऐसे कमत्् है्?
कमत््ता िा दूसरा र्प भी: अज्षुन के साथ श््ीकृष्ण की कमत््ता
इसका िूसरा र्प किखाती है। यहां वह कमत्् भी है्, सारथी भी और

माग्षिश्षक भी। कुर्क््ेत्् मे् अज्षुन मोह और िुकविा से कघर गए।
श््ीकृष्ण ने उनकी जगह कनण्षय नही् कलया। उन्हो्ने उनके भीतर
के भ््म को समझा, प््क्नो् का उत््र किया और अंततः कनण्षय लेने
की शश्कत अज्षुन के भीतर ही जगाई। आज के जीवन मे् भी सच््ा
कमत्् वही है, जो केवल हमारी हां मे् हां न कमलाए। जब हम भ््कमत
हो,् तब सही बात कहने का साहस रखे और कफर कनण्षय लेने की
स्वतंत््ता भी हमे् िे।
स््््ी सम्मान िे रक््ि: द््ौपिी के अपमान का प््संग महाभारत
का सबसे पीड्ािायक प््संग है। भरी सभा मे् जब उसकी गकरमा
पर आघात हुआ और वह असहाय होकर सहायता की पुकार
करती रही, तब श््ीकृष्ण उसके भरोसे का के्द्् बने। पर इस प््संग
की सबसे बड्ी सीख केवल चमत्कार मे् नही्, उस प््क्न म्े है जो
हमसे पूछता है कक जब ककसी स््््ी के सम्मान पर आंच आए, तब

हम कहां खड्े होते है्?
श््ीकृष्ण का जीवन बताता है
कक सामथ्य्ष का अथ्ष केवल
स्वयं को सुरक््कत रखना नही्,
बश्लक जर्रत के समय ककसी
िूसरे की गकरमा की रक््ा के
कलए खड्ा होना भी है। आज
स््् ्ी-सम्मान की बाते् बहुत
होती है्। लेककन सम्मान
केवल अच्छे-बडे् शब्िो् से
नही् आता। वह हमारे

व्यवहार, हमारी िृक््ष और उस समय कलए गए
कनण्षयो् मे् किखाई िेता है, जब ककसी के साथ
अन्याय हो रहा हो। श््ीकृष्ण का यह र्प हमे्
संवेिनशील होने के साथ साहसी होना भी
कसखाता है।
समथ्ण होिर भी कवनम््: श््ीकृष्ण के पास
अपार सामथ्य्ष था, कफर भी उन्हो्ने महाभारत के
युि्् मे् शस्््् न उठाने का कनण्षय कलया और
अज्षुन के सारथी बने। एक योि््ा का सारथी
बनना ककसी शश्कत का प््िश्षन नही्, बश्लक

अपनी भूकमका को अहंकार से ऊपर रखने का उिाहरण था।
आज की िुकनया मे् सफलता के साथ अहंकार बहुत आसानी से
चला आता है। पि बिलता है तो व्यवहार बिल जाता है, कमाई
बि्ती है तो पुराने करक्ते छोटे लगने लगते है्। श््ीकृष्ण इसके ठीक
उलट खड्े किखाई िेते है्। वे कसखाते है् कक ऊंचाई का असली
अथ्ष ऊपर उठना नही्, ऊपर उठकर भी सहज बने रहना है।
हर पकरस्सथकत मे् संतुलन: श््ीकृष्ण का जीवन संघर््ो् से भरा
था। जन्म कारागार मे् हुआ, बाल्यकाल मे् अनेक संकट आए,
मथुरा छोड्कर द््ारका बसानी पड्ी और अंततः अपने ही वंश के

कवनाश का साक््ी बनना पड्ा। कफर भी उनके व्यश्कतत्व मे् एक
अद्््त संतुलन किखाई िेता है। उनकी मुस्कान समस्याओ् से
अनजान व्यश्कत की मुस्कान नही् थी। वह उस व्यश्कत की
मुस्कान थी, जो जानता था कक पकरश्सथकतयां हमेशा उसके मन के
अनुसार नही् चले्गी, कफर भी वह अपना कत्षव्य कनभाता रहेगा।
गीता मे् श््ीकृष्ण-अज्षुन को सुख-िु:ख, लाभ-हाकन और जय-
पराजय मे् संतुकलत रहने की बात कहते है्। यह केवल उपिेश
नही् था। उन्हो्ने स्वयं अपने जीवन मे् पकरश्सथकतयो् के बीच
संतुलन सािा। आज जब एक कवफलता से हमे् अपना पूरा
जीवन कनरथ्षक लगने लगता है, तब श््ीकृष्ण का यह पाठ बेहि
प््ासंकगक हो जाता है कक जीवन मे् जब सब कुछ अपने अनुसार
न हो, तब भी अपना संतुलन बनाए रखना चाकहए।

श््ीकृष्ण का लौककक जीवन इसकलए कालजयी है, क्यो्कक
वह हमे् केवल यह नही् बताता कक ईश््र कैसा हो सकता है,
बश्लक यह भी कसखाता है कक मनुष्य भीतर से ककतना बेहतर
मनुष्य बनने की क््मता रखता है। k

क समय था, जब ज््ान प््ाप्त करने का अथ्ष
ककसी गुर् के साश्ननध्य मे् बैठकर जीवन
को समझना होता था। कशक््ा केवल

पुस््को् तक सीकमत नही् होती थी बश्लक वह संस्कार,
अनुशासन, कववेक और चकरत्् कनम्ाषण का माध्यम भी
थी। भारतीय पंरपरा मे् गुर् को ईश््र से भी ऊंचा स्थान
किया गया है, क्यो्कक वह अज््ान के अंिकार से ज््ान
के प््काश की ओर ले जाने वाला माग्षिश्षक होता है।
लेककन ये सब पुरानी बाते् है्। आज 21वी् सिी मे्
िुकनया बिल चुकी है। ज््ान हमारी हथेली पर मौजूि
है। मोबाइल फोन मे् समा गया है। गूगल के माध्यम से
हम कमनटो् मे् ही सैकडो् सवालो् के उत््र िे सकते है्
और अब तो कृक््तम बुक््िमत््ा
की बिौलत िुकनया के जकटल
से जकटल सवाल का भी
सेके्डो् मे् उत््र प््स््ुत कर
सकते है्। ऐसे मे् यह सवाल
उठना स्वाभाकवक है कक क्या
तकनीक के इस युग मे् गुर्
यानी कशक््क की भूकमका
बिल गई है या कफर उसका
महत्व पहले से अकिक बि गया है? 
ज््ान िम-जानिाकरयां बेशुमार: वास््व मे् आज
तकनीक ने ज््ान तक हमारी पहुंच बेहि आसान कर
िी है। पहले ककसी कवरय को समझने के कलए
पुस््कालयो् की िूलभरी अलमाकरयां खंगालनी
पडती थी्। जबकक आज िुकनया के प््कतक् ्ित
कवश््कवद््ालयो् के िुल्षभ व्याख्यान, शोिपत्् और
पाठ््क््म महज कुछ श्कलक की िूरी पर उपलब्ि है्।
आज हम ककसी भी कवरय पर वीकडयो िेख सकते ह्ै,
चाहे छात्् हो् या न हो्। वास््व मे् इस पकरवत्षन ने
कशक््ा को बेहि लोकतांक् ्तक बनाया है। अब
गुणवत््ापूण्ष जानकारी केवल बडे शहरो् या प््कतक््ित
संस्थानो् तक सीकमत नही् है। लेककन एक महत्वपूण्ष
अंतर भी पैिा हुआ है। आज जानकारी और ज््ान
एक-िूसरे के पय्ाषय नही् रहे। जानकाकरयां कसफ्फ तथ्यो्
का संग््ह है, जबकक ज््ान उन तथ्यो् को सही संिभ्ष मे्
समझने और उनका कववेकपूण्ष उपयोग करने का
माध्यम है। गूगल यह बताता है कक कोई कनण्षय कैसे
कलया जा सकता है? एआई यानी कृक््तम बकु््िमत््ा
हमारे सामने ककसी कवरय का सार प््स््ुत कर सकती
है। लेककन वह हमे् जीवन के अनुभव, संवेिना और

मानवीय मूल्यो् का स्थान नही् ले सकती। 
भारतीय गुर्-कशष्य परंपरा: भारतीय गुर्-कशष्य
परंपरा की सबसे बडी कवशेरता यही रही है कक
कशक््क केवल पाठ नही् पिाता बश्लक व्यश्कतत्व का
कनम्ाषण भी करता है। महक्रष वेिव्यास, आचाय्ष
चाणक्य, गुर् वकशि््, गुर् द््ोणाचाय्ष से लेकर
आिुकनक काल मे् डॉ. सव्षपल्ली रािाकृष्णन जैसे
अनेक कशक््को् ने कसफ्फ ज््ान भर नही् किया बश्लक
अपने कशष्यो् म्े िृक््ष, आत्मकवश््ास और उत््रिाकयत्व
का भाव भी कवककसत ककया है, जो ककसी भी मशीन
या सच्ष इंजन के बस मे् नही् है। 
बदल गई कशक््ि िी भूकमिा: आज के समय मे्
कशक््क की भूकमका काफी हि तक बिल गई है,
लेककन समाप्त नही् हुई। पहले कशक््क ज््ान का मुख्य

स््ोत होता था, अब वह कसफ्फ
ज््ान का माग्षिश्षक बनता
जा रहा है। पहले छात्् उत््र
जानने के कलए कशक््क पर
कनभ्षर थे, आज यह काम तो
इंटरनेट भी कर िेता है।
लेककन सही उत््र की
पहचान करना, उसकी
कवश््सनीयता को परखना,

कवकभन्न कवचारो् की तुलना करना और उनका
कववेकपूण्ष उपयोग करना, अभी भी यह सब भूकमकाएं
कशक््क के पास ही है्। आज कशक््क की कजम्मेिारी
केवल पाठ््क््म पूरा करना नही् है बश्लक कवद््ाक्थषयो्
से प््क्न पूछने, तक्फ करने और स्वतंत्् सोच कवककसत
करने की क््मता भी पैिा करना है। 
और महत्वपूर्ण हो गई भूकमिा: वास््व मे् एआई
या कोई भी तकनीक चाहे कजतनी उन्नत हो, लेककन
है तो एक तकनीक ही। यह कशक््क को स्थानापन्न
नही् कर पाएगी। एआई के बावजूि कशक््क का काम
रचनात्मक उपयोग, पहले से कही् ज्यािा जर्री बना
रहेगा। एआई के बावजूि कशक््क का काम कशक््ा को
अकिक रोचक बनाना बना रहेगा और एआई के
बावजूि कशक््क व्यश्कतगत और प््भावी बना रहेगा,
यानी एआई हर ककसी को एक जैसी सहूकलयत नही् िे
सकता। जो एआई के उपयोग मे् माकहर नही् है, उन्हे्
अभी-भी ज््ान, जानकाकरयां और कवक्लेरण के कलए
कशक््क की तरफ ही िेखना होगा। कशक््क किवस के
अवसर पर हमे् यह भी समझना चाकहए कक गुर् का
काम केवल सूचना िेना भर नही् होता। वह जीवन
को किशा िेता है। k

भले ही आज दुकनया भर के हर कवषय की
जानकारी गूगल और एआई के जकरए एक

क्ललक पर उपलब्ध है। लेककन बेहतर
मनुष्य बनने के कलए जर्री सैद््ांकतक,
नैकतक और व्यावहाकरक ज््ान किक््क ही

हमे् दे सकता है। तकनीकी क््ांकत के दौर मे्
भी किक््क की भूकमका कम नही् हुई है।

ए

गुर्कुल से गूगल-एआई तक
बरकरार है निक््क की महत््ा

भ
आवरण कथा

यामिनी रािपल्लीवार

म कजस समय-समाज मे् जी रहे है्, वह एक बड्े वग्ष के कलए बहुत
कनम्षम और कनष्कर्ण है। संतोर की बात है कक हाकशए पर कनरंतर

िकेले जा रहे ऐसे वग्ष की िबी-िबी ही सही कुछ आवाजे्, ककवताओ् म्े
यिा-किा सुनाई पड् जाती है्। युवा ककव शंकरानंि के नए ककवता संग््ह
‘नाखून मे् फंसी कमट््ी’ की ककवताओ् को भी इस नजकरए से िेखा जा
सकता है। इन ककवताओ् मे् जीवन की त््ासकियो् को वे बहुत सशक्तता से
व्यक्त करते है्। कमसाल के तौर पर गांव से शहर मे् कवस्थापन की बाध्यता
के िि्ष को ‘मेरे साथ गांव/ससर्फ पसरचय मे् कागज पर है/ बस उतनी ही है्

मेरे पास जड्े्/सजतनी पैरो् के नाखून मे् रंसी समट््ी।’ (नाखून मे् फंसी कमट््ी)
जैसी पंश्कतयो् मे् महसूस ककया जा सकता है। ककसानो् की मनोव्यथा को इस
पंश्कत मे् िेखा जा सकता है,‘वह सकसी मुलायम समट््ी सजतना भुरभुरा है/इस तरह
सक छूने से टूट जाए’ (इन किनो् ककसान)। इसी तरह ‘स््््ी का िुख’ ककवता की
ये पंश्कतयां हमे् स््््ी जीवन की उस मम्ाा्तक पीड्ा की अनुभूकत कराती है्, कजसे
प््ाय: पुर्रो् के द््ारा उपेक््कत ही ककया जाता रहा है,‘कुछ दुख होते ही है् ऐसे/सजसे
कहा नही् जाता/जुबान लाचार हो जाती है।’ 

संग््ह की अकिकांश ककवताएं हमारे समय की कुर्प छकवयो् को पूरी संवेिना
के साथ सामने रखती है्। k

पुस््क चच्ाा / मवज््ान भूषण

ननष्कर्ण समय मे्
ह

किताब: नाखून मे् फंसी कमट््ी (ककवता संग््ह), रचनािार: शंकरानंि,
मूल्य: 325 र्पए, प््िाशि: सेतु प््काशन, नोएडा

लघुकथाएं
पनी सहेली किव्या से पायल ने िुकविा प््कट करते हुए कहा,
‘मुझे समझ म्े नही् आ रहा है कक म्ै यह शािी कर्ं या नही्?’

‘क्यो् क्या हुआ, अच्छे-खासे घर का बक्िया कमाने वाला है्डसम
बंिा है।’ किव्या ने समझाया। ‘असल मे् जब से सगाई हुई है, तब से
हम िोनो् की कनयकमत बात होने लगी है।’‘हां तो यह तो और अच्छी
बात है। मैकरज के पहले ही एक-िूसरे को समझने का मौका कमल रहा
है।’ किव्या ने उसकी आशंका को कम करना चाहा। ‘यही् से तो
मुश्ककल शुर् हुई है। 

बात-बात पर वह गुस्सा करने लगते है्। मै् उनसे कहती कुछ हूं
और वह उस बात का कुछ और (मनमाना) अथ्ष कनकालकर मुझ पर
ऐसे िोर मि्ते है् कक मै् अपरािबोि से ग््कसत हो जाऊं। बात-बात
पर मुझसे झूठ भी बोलते है्। समझ नही् आ रहा है कक इस करक्ते के
कलए न करं् तो कैसे? डर है इससे सब घर वाले नाराज हो जाएंगे।’
पायल ने कचंकतत होते हुए सारी बात बताई। ‘पागल हो गई हो तुम।
जब तुम्हारा भावी साथी अपने व्यवहार से रेड कसग्नल िे रहा है, तब
क्यो् सबकी खुशी के कलए खुि को झो्क िेने को तुली हुई हो? अगर
तुमने अभी िृि्ता से मनचाहा कनण्षय नही् कलया तो वह शख्स,

तुम्हारा जीवनसाथी नही् जीवन सारथी बन जाएगा। अब कडसाइड
तुमको करना है कक तुम्हे् जीवनसाथी चाकहए या जीवन सारथी।’
किव्या ने स्पष्् तौर पर उसे समझाया। उसकी इस समझाइश से पायल
की आंखो् म्े िृि् कनण्षय लेने की चमक साफ नजर आने लगी। k

-आरती आस्था

जीवन सारथीअ

हुल की मोटरसाइककल का टायर
अचानक रास््े मे् पंक्चर हो गया।

वह पास की एक छोटी-सी ऑटो करपेयकरंग
शॉप पर पहुंचा। वहां लगभग चालीस वर्ष
का एक कारीगर बड्ी तन्मयता से अपना
काम कर रहा था। चलते समय उसके एक
पैर मे् हल्की-सी लचक साफ किखाई िे रही
थी। राहुल की आित थी कक वह हर ककसी
को हंसते हुए ‘क्या हाल है्, हीरो!’ या ‘कैसे
हो, है्डसम!’ कहकर संबोकित करता था।
जैसे ही उसने मुस्कराकर कहा, ‘क्यो् हीरो,
मेरी बाइक का टायर ठीक कर िोगे?’
इतना सुनना था कक कारीगर का चेहरा उतर
गया। उसने िीमे स्वर मे् कहा, ‘साहब, मजाक मत कीकजए ऊपर
वाले ने तो मुझे हीरो बनने लायक छोड्ा ही कहां है?’ राहुल उसकी
पीड्ा समझ गया। उसने तुरंत गंभीर होकर कहा, ‘भैया, मै् मजाक
नही् कर रहा। मेरे कलए हीरो वह होता है जो अपने हुनर और मेहनत

से लोगो् की मुश्ककल आसान बनाता है।
आपका काम िेख रहा हूं। इतनी सफाई और
लगन से कम ही लोग करते है्।’ कारीगर ने
उसकी ओर गौर से िेखा। चेहरे पर जमी
संकोच की परत िीरे-िीरे कपघलने लगी।
उसने पूरी तन्मयता से टायर का पंक्चर
ठीक कर किया। राहुल इस बीच उसकी
सिी हुई अंगुकलयो् और उसके काम की
बार-बार तारीफ करता रहा। बाइक मे् टायर
कफट होने पर पेमे्ट करते हुए राहुल ने
उसके कंिे पर हाथ फेरते हुए कहा,
‘मानना पड्ेगा कक कमाल का काम है
तुम्हारा।’ कारीगर की आंखो् मे् अब चमक

थी। पैसे लेते हुए वह मुसक्राया और बोला, ‘भैया, अगली बार बाइक
मे् कोई समस्या हो तो अपने इस है्डसम हीरो के पास ही आना।’
राहुल ने िेखा, उस क््ण कारीगर की आखो् मे् कशकायत नही्, उसका
आत्मकवश््ास चमचमा रहा था। k -पावनी

रा

कल जाने क्या कह गए, इन मेघो् से मोर।
आज भोर से ही यहां, बरस रहे घनघोर।।
बरसे मेघा अनवरत, भरे तलैया-ताल।
उड्े पवन के साथ फिर, बेचारे कंगाल।।
इस फरमफिम बरसात मे्, भीगी-भीगी भोर।
शहरो् मे् सड्के् धुली्, वन मे् नाचे मोर।।
सांि ढले फसर पर पड्ी, शीतल सुखद िुहार।
िन-िन-िन िंकृत हुए, मन-वीणा के तार।।
पावस फरतु मे् छा गए, नभ पर घन भरपूर।
अफभनंदन चातक करे्, स्वागत-नृत्य मयूर।।
सुनी पपीहा की कही्, फपव-फपव कर्ण पुकार।
आस बंधाने आ गई, यह पावसी िुहार।।
माटी की मनुहार पर, मेघ गया मन हार।
र्ककर बरसाने लगा, प्यार और जल-धार।।

दोहे
राजे्द्् श््ीवास््व

बरस रहे घनघोर

ओ हीरो!

विशेष: जन्माष््मी, 4 वसतंबर

जन्माष््मी केवल श््ीकृष्ण का जन्मोत्सव नही्, एक स्मरण है कक कान्हा की हर लीला,
हर प््संग हम्े आचरण के वो पाठ कसखाते है्, जो आज भी उतने ही प््ासंकगक है्, कजतने
उनके युग मे् थे। यही वजह है कक युगो् बाद भी पूण्ाावतार श््ीकृष्ण हमारे कलए आराध्य

भगवान ही नही्, किक््क की तरह जीवन के पथप््दि्ाक भी बने हुए है्।
बदलाव / लोकमित्् गौति

विशेष: वशक््क वििस, 5 वसतंबर
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छत््ीिगि्, सदक्ली, हसरयाणा और मध्यि््देश िे एक िाथ ि््कासशत

पने शुरंआती दौर रे ही हहंदी हफलंमों
रे भकंकत गीत-रंगीत का नाता रहा
है। इनमें भी भगवान शंंीकृषंण की

भकंकत पर केंहं ंदत या उनकी बालंय-हकशोर
लीलाओं के इदंस-हगदंस बड़ंी रंखंया में हफलंमी गीत
रचे जाते रहे हैं और लोगों में भी इनके पंंहत
दीवानगी खूब देखने को हमलती है। बॉलीवुड  में
जब शंंीकृषंण के हवहभनंन नाम और उनकी
लीलाओं पर आधाहरत गीतों का चलन आरंभ
हुआ तो ये इतने लोकहंंपय हुए हक मंहदरों और
पूजा-संथलों मंे भी गाए-बजाए जाने लगे।
बहुत िोकल््पय हुए ये गीत: शंंीकृषंण पर केंहंंदत
कई रुमधुर गीतों को लता मंगशेकर ने अपनी
आवाज में गाकर बहुत लोकहंंपय बना हदया। ये
गीत शंंोताओं के मन को छूते हंै, आतंमा में उतरते
हैं। इन गीतों को रुनकर अनायार ही मन में
शंंीकृषंण की मोहक छहवयां उभरती हैं। रन 1972
में आई हफलंम ‘अमर पंंेम’ का गीत ‘बड़ा नरखर
है रे कृषंण कनंहैया, का करे यशोदा मैया’ आनंद
बखंशी की कलम रे हनकलकर हर उर मां के
हलए लोरी गीत बन गया, जो गोद में हलए बालक
में बाल कृषंण का रंप देखती हैं। 1978 की हफलंम
‘रतंयम हशवम रुंदरम’ का गीत ‘यशोमती मैया
रे बोले नंदलाला, राधा कंयों गोरी मैं कंयों काला’
में बाल कृषंण की नरखर अदाएं इर तरह रे
रमाहहत हैं हक लगता
है जैरे नंदलाला हमारे
रामने ही मां को
उलाहना दे रहे हंै। इरी
तरह लता मंगशेकर का
गाया हफलंम ‘रंतोर’
(1989) का गीत ‘बंरी
वाले ने घेर लई,
अकेली जो पहनया
भरन मैं गई’ बृज कंंेतंं के राथ ही पूरे देश में
लोकगीत की तरह खूब लोकहंंपय हुआ। हफलंम
‘शाहगदंस’ (1967) का ‘कानंहा आन पड़ी मैं तेरे
दंंार’, ‘जॉनी मेरा नाम’ (1970) का ‘मोरे मोरा
शंयाम रंठा... छुप छुप मीरा रोए, ददंस न जाने
कोई’ जैरे कृषंण भकंकत के रंग में रंगे कई गीतों
को लता मंगेशकर ने अपनी आवाज देकर अमर
बना हदया। ये आज भी पूरे मन रे रुने जाते हंै।
भक्तत-भाव से भरे कृष्ण गीत: भगवान
शंंीकृषंण की भकंकत पर केंहंंदत कई हहंदी हफलंमी
भजन भी खूब रुने रुनाए जाते हैं। वरंस 1952 की
हफलंम ‘बैजू बावरा’ में मोहमंमद रफी ने अपनी
धीर-गंभीर आवाज में कृषंण को याद करते हुए
‘मन तड़पत हहर दशंसन को आज’ गाया था। इरे
रुनकर शंंोता आज भी मंतंंमुगंध हो जाते हैं।
1957 मंे आई हफलंम ‘हमर मेरी’ का गीत
‘वृंदावन का कृषंण कनंहैया रबकी आंखों का
तारा, मन ही मन कंयों जले राहधका मोहन तो है

रबका पंयारा’ आज भी जनंमाषंंमी के अवरर पर
रुना-गाया जाता है। मोहमंमद रफी की ही आवाज
में हफलंम खानदान (1965) का गीत ‘बड़ी देर

भई नंदलाला, तेरी राह तके
बृजवाला, गंवाल-बाल
इक-इक रे पूछे कहां है
मुरली वाला रे’ शंंीकृषंण पर
केंहं ंदत रबरे लोकहंंपय
गीतों मंे रे एक है।
गोलवंदा पर क््ल््ित उमंग
भरे गीत: कृषंण कनंहैया पर
केंहंंदत गीतों की बात हो और

‘मरकी और गोहवंदा’ का हजकंं न हो, ऐरा कैरे
हो रकता है भला! हफलंम ‘बदला’ (1974) में
हकशोर कुमार का गाया
गीत ‘शोर मच गया शोर,
देखो आया माखन चोर’,
‘खुदंंार’ (1982) का ‘मच
गया शोर रारी नगरी रे,
आया हबरज का बांका
रंभाल तेरी गगरी रे’
युवाओं को न हरफंफ जोश

में भरता है बकंलक कृषंण की लीलाओं का इर
तरह रे बखान करता है हक मन में कनंहैया की
शैताहनयां हहलोरे लेने लगती हैं। ये गीत आज भी
होली-जनंमाषंंमी जैरे उतंरवों पर बजाए जाते हैं।

ऐरे ही ‘बंलफ मासंरर’ (1963) का गीत
‘गोहवंदा आला रे आला’, ‘ओह माइ गॉड’
(2012) का ‘गो गो गोहवंदा’, ‘हकरना : द
वॉहरअर पोएर’ (2005) का ‘वो हकरना है’
जैरे गीत भी खूब पॉपुलर हुए थे।
कुछ अन्य िोकल््पय गीत: कृषंण भकंकत और
कृषंण लीलाओं पर केंहंंदत कई अनंय गीत भी खूब
लोकहंंपय हुए। 1975 में आई हफलंम ‘गीत गाता
चल’ में आरती मुखजंंी और जरपाल हरंह की
आवाज में ‘शंयाम तेरी बंरी पुकारे राधा नाम’

आज भी रुना जाता है।
ऐरे ही ‘हम राथ राथ
हैं’ (1999) का ‘मैया
यशोदा ये तेरा कनंहैया’,
लगान (2001) का
‘राधा कैरे न जले’
जैरे गीत आज भी
लोकहंंपय हैं। k

अ
जन्माष््मी आते ही श््ीकृष्ण की लीलाओ् और कृष्ण भल्तत िे जुड्े गीत खूब िुनाई पड्ने
लगते है्। सहंदी सिनेमा मे् भी श््ीकृष्ण की लीलाओ् पर आधासरत ऐिे अनेक गीत रचे गए
है्, जो हर सकिी की जुबान पर चि्े हुए है्। ऐिे ही कुछ लोकस््िय गीतो् पर एक नजर।

ससने ट्े््ड
मनोज प््काि

लेज, कोहचंग, ऑहफर या छोरी-छोरी
टंंैवहलंग, आज के अहधकांश युवा बहुत
मूवमेंर करते रहते हैं। ऐरे में बैगपैक अब

हरफंफ हकताबें ढोने वाला बैग नहीं रह गया, बकंलक
युवाओं की रंरीन लाइफसंराइल, जरंरतों और
परंसनाहलरी का अहम हहसंरा बन चुका है। रमय
के राथ बैगपैक का संवरंप भी बदला है। अब युवा
ऐरा बैगपैक चाहते हैं, जो संराइहलश हदखने के
राथ-राथ लैपरॉप की रुरकंंा करे, मोबाइल चाजंस
करने में मदद करे, बाहरश रे रामान को बचाए
और भीड़-भाड़ं मंे चोरी रे भी रुरहंंकत रहे। यही
कारण है हक बाजार में ‘संमारंस बैगपैक’ की मांग
लगातार बढ़ रही है।
जर्रतो् के लहसाब से बदिता बैगपैक: एक
रमय था, जब बैगपैक का मतलब केवल दो बड़े
कंपारंसमेंर और पहंंियां हुआ करता था। लेहकन इर
हडहजरल युग में हवदंंाहंथसयों की जरंरतें बदल गई
हैं। अब कॉलेज जाने वाले अहधकांश युवाओं के
बैग मंे हकताबों के राथ-राथ लैपरॉप, रैबलेर,
चाजंसर, पावर बैंक, ईयर बडंर, पानी की बोतल
और कई अनंय जरंरी रामान भी होता है। इनंहीं
बदली जरंरतों को देखते हुए कंपहनयां ऐरे

बैगपैक बना रही हैं, जो रुहवधाओं रे भरपरू और
देखने में बेहद संमारंस हों।
मल्टी कंपाट्यमे्ट लडजाइन: आज के आधुहनक
बैगपैक की रबरे बड़ंी खाहरयत उरका मलंरी
कंपारंसमेंर हडजाइन है। इरमें लैपरॉप के हलए
अलग कुशनयुकंत हहसंरा, रैबलेर पॉकेर, चाजंसर
और केबल के हलए छोरे पॉकेर, पेन होलंडर और
पानी की बोतल रखने के हलए अलग-अलग जगहें
होती हैं। इररे रामान वंयवकंसथत रहता है और
जरंरत पड़ने पर तुरंत हमल जाता है।
वाटर रेलजस्टे्ट फीचर: बाहरश के मौरम को
देखते हुए वारर रेहजसंरेंर फैहंंिक वाले बैगपैक
तेजी रे लोकहंंपय हुए हैं। इरमें अचानक बाहरश
होने पर भी लैपरॉप, नोरबुक और दसंंावेज
रुरहंंकत रहते हैं। कुछ बैगों के राथ रेन कवर भी
हमलता है, हजररे अहतहरकंत रुरकंंा हमल जाती है।
हजन छातंंों को रोज लंबी दूरी तय करनी पड़ती है,
उनके हलए यह बेहद उपयोगी होता है।
एंटी-थेफ्ट फीचर: बैगपैक मंे अब एंरी-थेफंर
फीचर भी जोड़े जा रहे हैं।
हछपी हुई हजप, पीछे की ओर
रीकेंंर पॉकेर, मजबूत
लॉहकंग हरसंरम, यातंंा के
दौरान चोरी या जोहखम को
कम करते हैं। मेटंंो, बर और
रेलवे संरेशन जैरी भीड़भाड़
वाली जगहों पर यह रुहवधा
हवशेर रंप रे काम आती है। 
चाल्जि्ग की सुलवधा:
रेकंनोलॉजी ने बैगपैक को और
भी संमारंस बना हदया है। कई
बैगों में यूएरबी चाहंजिंग पोरंस हदया होता है, इरमें
अंदर पावर बैंक रखकर बाहर लगे पोरंस रे मोबाइल
चाजंस हकया जा रकता है। ऐरे में लगातार मोबाइल
और इंररनेर पर हनभंसर युवाओं को बहुत रुहवधा
होती है। वे बेहफकंं होकर यातंंा कर रकते हंै।

कंफट्य का पूरा ध्यान: पहले भारी बैग कंधों और
पीठ पर अहधक दबाव डालते थे। लेहकन अब ऐरे
हडजाइन वाले बैगपैक में गदंंेदार शोलंडर संटंंैप,
रांर लेने योगंय (िंंीदेबल) बैग पैनल और
रंतुहलत वजन हवतरण की वंयवसंथा होती है।
इररे लंबे रमय तक बैग उठाने पर भी कम थकान
महरूर होती है। 
स्टाइलिश और फैशनेबि: फैशन के मामले में
भी अब बैगपैक का संवरंप पूरी तरह रे बदल गया
है। पहले जहां चमकीले रंगों और बड़ंे लोगो का
चलन होता था, वहीं आज युवा हमहनमल हडजाइन
परंद कर रहे हैं। बंलैक, गंंे, ऑहलव गंंीन, नेवी बंलू
ऑर वेज जैरे कलरंस रबरे अहधक पॉपुलर हैं।
ऐरे बैग कॉलेज के राथ-राथ ऑहफर, इंरनंसहशप
और यातंंा मंे भी आरानी रे इसंंेमाल हकए जा
रकते हैं। 
ईकोफ््््डिी ऑप्शन अवेिेबि: पयंासवरण के
पंंहत बढ़ती जागरंकता ने भी बैगपैक उदंंोगों को
पंंभाहवत हकया है। अब कई बैग हनमंासता री-
राइहकलंड पंलाकंसरक बोतलों रे बने फैहंंिक या
अनंय हरकाऊ रामगंंी का उपयोग कर रहे हैं। ऐरे
उतंपाद उन युवाओं को आकहंरसत कर रहे हैं, जो
फैशन के राथ पयंासवरण रंरकंंण को भी महतंव
देते हैं।
खरीदते समय रखे् ध्यान: संमारंस बैगपैक खरीदते
रमय केवल आकरंसक हडजाइन देखकर फैरला
नहीं करना चाहहए। रबरे पहले अपनी जरंरतों
का आकलन करें। यहद रोज लैपरॉप ले जाना
पड़ता है, तो मजबूत लैपरॉप कंपारंसमेंर होना
जरंरी है। यहद यातंंा बहुत जंयादा करनी पड़ंती है,

तो एंरी-थेफंर फीचर और वारर
रेहजसंरेंर पंंाथहमकता होनी
चाहहए। बैग का वजन भी खाली
अवसंथा में बहुत अहधक नहीं
होना चाहहए, कंयोंहक अहतहरकंत
वजन लंबे रमय में शरीर पर
अरर डाल रकता है।

आज का बैगपैक केवल
रामान रखने की वसंंु नहीं है
बकंलक यह मोबाइल आगंंेनाइजर
बन चुका है। यह छातंंों की
हदनभर की जरंरतों को

वंयवकंसथत रखता है और उनके हवहभनंन हडहजरल
उपकरणों की रुरकंंा करता है। बदलती
जीवनशैली में बैगपैक का यह नया अवतार
युवाओं की वंयावहाहरक रोच, तकनीकी जरंरतों
और फैशन के मेल का बेहतरीन उदाहरण है। k

कॉ

यंगस्टर्स को भा रहे है्
बैगपैक के नए स्टाइल

कंधे पर टंगा बैग अब सिर्फ सकताबो्/जर्री िामानो् का कैसरयर नही् रहा। अब
बैगपैक भी यंगस्टि्श का स्टाइल स्टेटमे्ट बन गए ह्ै। स्टाइल और कंरट्श के

कॉम्बो वाले ये बैगपैत्ि आज के यंगस्टि्श को खूब भा रहे है्।

कृष्ण-कन्हैया के रंग मे् रंगे
बॉलीवुड के लोकप््िय गीत

श््ीकृष्ण पर केंदंंित लोकदंंिय दिलंमी गीतों के अदतदिकंत भजन गायकों औि लोकगायकों दंंािा गाए कुछ
गीत भी बहुत पॉपुलि हुए हैं। उदाहिण के तौि पि ‘अिे दंंािपालों कनंहैया से कह दो’, ‘छोटी-छोटी गैया,
छोटे-छोटे गंवाल’, ‘हाथी घोड़ा पालकी जय कनंहैया लाल की’, ‘अचंयुतम केशवम कृषंण दामोदिम’, ‘िाधे िाधे
जपो चले आएंगे दबहािी’ जैसे गीतों का दजकंं दकया जा सकता है। ये ऐसे गीत हैं जो घि-घि में औि मंददिों
में खूब सुने-सुनाए जाते हंै।

श््ीकृष्ण पर के्स््ित गैर सफल्मी गीत भी हुए लोक््सपय

गवान शंंीकृषंण केवल आधंयाकंतमक
मागंसदशंसक नहीं हैं, बकंलक वे एक कुशल
मनोवैजंंाहनक, रंकर पंंबंधक और लाइफ

कोच भी हैं। आज की जेनरेशन यानी वह पीढ़ंी जो
इंररनेर, रोशल मीहडया और कृहंंतम बुहंंदमतंंा के राए
में बड़ंी हो रही है, एक ओर अभूतपूवंस अवररों रे हघरी
है, तो दूररी ओर मानहरक तनाव, अकेलेपन, ‘फोमो’
(हफयर ऑफ हमहरंग आउर) और बनंसआउर जैरी
गंभीर चुनौहतयों का रामना कर रही है। तेज रफंतार और
तुरंत पहरणाम चाहने वाली इर दौर के युवाओं के हलए
हजारों राल पहले कुरंकंंेतंं के मैदान में भगवान शंंीकृषंण
दंंारा अजंसुन को हदया गया गीता का उपदेश आज और भी
अहधक पंंारंहगक हो गया है। 
हसि कल्चर का हि: आज
के युवा ‘हरल कलंचर’
(हरजलंर एंजाइरी) यानी रात-
हदन भागदौड़ं में उलझे रहते हैं।
वे रीलंर पर वंयूज, परीकंंाओं मंे
रॉप करने या कहरयर में तुरंत
मोरी रैलरी पाने के दबाव में
लगातार जीते हंै। शंंीकृषंण का
रबरे पंंहरदंं उपदेश है, ‘कमंसणंयेवाहधकारसंंे मा फलेरु
कदाचन:।’ इरका अथंस है हक तुमंहारा अहधकार केवल
कमंस करने पर है, उरके फल पर नहीं। शंंीकृषंण युवाओं
को रमझाते हंै हक जब हम पहरणाम के बारे मंे बहुत
अहधक रोचते हैं, तो हमारी पूरी ऊजंास एंगंजाइरी में नषंं
हो जाती है और हम वतंसमान कायंस को पूरी हनपुणता रे
नहीं कर पाते। युवाओं को पहरणाम की हचंता छोड़ंकर
अपनी पूरी ऊजंास पंंोरेर पर लगानी चाहहए।
वैलिडेशन-ट््ोलिंग से लनपटने का मंत््: आज के
युवाओं का एक बड़ंा हहसंरा अपनी खुशी और आतंम-
रमंमान को रोशल मीहडया के लाइकंर, कमेंटंर और
फॉलोअरंस की रंखंया रे मापता है। इर वजह रे वे जरा-
री आलोचना या ‘टंंोहलंग’ रे रूर जाते हैं। गीता में
शंंीकृषंण ‘कंसथतपंंजंं’ होने की बात करते हंै यानी ऐरा
वंयकंकत, जो रुख और दुःख, मान और अपमान, पंंशंरा
और हनंदा में एक रमान रहता है। युवाओं को यह

रमझना होगा हक दूररों के हडहजरल कमेंटंर या
ओहपहनयन उनके अहंंसतंव को तय नहीं करते।
पीयर प््ेशर-आइडे्लटटी क््ाइलसस का समाधान:
आज के दौर में ‘टंंेंडंर’ के पीछे भागने की अंधी दौड़ं है।
युवाओं पर दोसंंों, पहरवार और रमाज की उमंमीदो ंका
इतना दबाव होता है हक वे अपनी अरली पहचान खो
देते हंै। शंंीकृषंण कहते हंै ‘शंंेयानंसंवधमंंो हवगुणः
परधमंासतंसंवनुहं ंषतात।’ अथंासत दूररों के रासंंे पर
चलकर पूणंसता हाहरल करने रे कहीं बेहतर है हक आप
अपने खुद के संवभाव और कंंमताओं को पहचानें, भले
ही उरमें शुरंआत में कुछ कहमयां ही कंयों न हों। दूररों
की नकल करके डॉकंरर, इंजीहनयर या इनंफंलुएंरर बनने
के बजाय युवाओं को अपनी पंंहतभा को पहचानना
चाहहए और खुद के पंंहत वफादार रहना चाहहए।
लसचुएशनलशप को संभािने का तरीका: आधुहनक

रमय में हरशंते बहुत जलंदी
बनते और हबगड़ंते हैं।
शंंीकृषंण का जीवन और
उनकी हशकंंाएं हरखाती हैं हक
पंंेम मंे ‘आरकंकत’ यानी
पजेहरवनेर के बजाय
‘अनारकंकत’ और हनःसंवाथंस
भाव होना चाहहए। शंंीकृषंण ने
राधा रे पंंेम हकया, लेहकन वे

जीवन भर उनके राथ नहीं रहे, उनंहोंने रंकंकमणी रे
हववाह हकया और अपने राजनीहतक व रामाहजक
कतंसवंयों का भी पालन हकया। वे हरखाते हंै हक हकरी भी
वंयकंकत या पहरकंसथहत पर इर कदर हनभंसर मत हो जाओ
हक उरके बदलने पर आपका जीवन ही ठहर जाए।
जीवन में आगे बढ़ंना ही रचंंी पहरपकंवता है।
एंग्जाइटी पर लनयंत््ण: आज की पीढ़ंी की रबरे बड़ंी
रमसंयाओं में रे एक है ओवरहथंहकंग यानी अतंयहधक
रोचना। शंंीकृषंण गीता के छठे अधंयाय में कहते हैं,
‘बनंधुरातंमातंमनसंंसंय येनातंमैवातंमना हजतः’। यानी
हजर वंयकंकत ने अपने मन को जीत हलया है, उरका मन
ही उरका रबरे अचंछा हमतंं हैै। शंंीकृषंण युवाओं को
धंयान, आतंम-हनयंतंंण और रजगता के माधंयम रे
अपने भरकते हुए हवचारों को हनयंहंंतत करने की रलाह
देते हैं ताहक वे मानहरक शांहत पा रकें। इर तरह
शंंीकृषंण युवाओं के रवंसशंंेषंं मागंसदशंसक हैं। k

श््ीकृष्ण का जीवन दश्शन सकिी
र्स्िवादी परंपरा का नाम नही्
है, बल्कक जीवन जीने का एक

व्यावहासरक और आधुसनक
सवज््ान है। उनकी सशक््ाओ् िे

जुड्ी ये बाते्, आज के युवाओ् को
िंतुसलत, िरल और शांसतपूण्श

जीवन जीने की राह सदखाती है्।

जीवन प््ेरणा
सिखर चंद जैन

भ
दंंपद या भादों का महीना आते ही देश के नकंशे
पर एक शहर भकंकत और भावना का रंगम,
आसंथा का केंदंं बन जाता है, यह शहर है-
भगवान शंंीकृषंण की जनंमसंथली मथुरा। भादों

महीने में, जो कल ही आरंभ हुआ है, मथुरा की गहलयां अपने
आपमें तीथंस बन जाती हैं। हर गली में मौजूद अनेक मंहदरों वाला
यह शहर एक हवशाल पूजा संथल में बदल जाता है। 
पूरा शहर हो जाता है कृष्णमय: जनंमाषंंमी के हदन तो मथुरा
में पूरी रात देश के कोने-कोने रे आए लाखों तीथंसयातंंी भकंकत
का जागरण करते हंै। हरफंफ जनंमाषंंमी के हदन ही नहीं, पूरे भादों
महीने में यहां देश ही नहीं बकंलक दुहनया के हवहभनंन हहसंरों रे
आए तीथंसयाहंंतयों की उतंरवमयी मौजूदगी उलंलार गूंजता रहता
है। हालांहक राल के बाकी हदनों मंे भी मथुरा में तीथंसयाहंंतयों की
भरमार रहती है, लेहकन जनंमाषंंमी की तो बात ही अलग होती
है। इर दौरान तो जैरे पूरे
महीने यह पूरा शहर
कृषंणमय उतंरव का राकंंी
बन जाता है।
पय्यटको् के ठहरने की
पय्ायप्त व्यवस्था: इर
राल कृषंण जनंमाषंंमी 4
हरतंबर 2026 को पड़ रही
है और एक पखवाड़े पहले
रे ही तीथंसयाहं ंतयों की
ठहरने वाली रभी जगहें
फुल हो चुकी हैं। लेहकन यह बात भी है हक इर शहर में
तीथंसयाहंंतयों को ठहरने की कभी रमसंया नहीं रहती, कंयोंहक
एक दशक पहले पंंचहलत हुए, घर पर पयंसरकों को ठहराने की
नीहत के कारण मथुरा में बहुत रारे लोग इर मौके पर अपने घरों
को तीथंसयाहंंतयों के हलए खोल देते हैं। इर तरह पयंसरकों को
रुहवधाजनक ‘होम संरे’ का आनंद भी हमल जाता है।
इसलिए उमड्ता है जनसैिाब: भादों के महीने में यहां

शंंदंंालुओं और रैलाहनयों का रैलाब इरहलए उमड़ता है,
कंयोंहक कृषंण जनंमाषंंमी का आकरंसण केवल धाहंमसक अनुषंंान
भर नहीं होता बकंलक लोग उर कंंण को पंंतंयकंं अनुभव करने
की इचंछा रे यहां आते हैं। कंयोंहक शंंीकृषंण परंपरा में भगवान
कृषंण के जनंम को वही कंंण
माना जाता है, जब िंंज कंंेतंं
में भगवान कृषंण की मौजूदगी
का भावनातमंक एहरार होता
है। आधी रात में यह एहरार
अपने चरम तक पहुंच जाता
है और अगर आप जनंमाषंंमी
के रमय मथुरा आए
तीथंसयाहंंतयों रे पूछें तो वे पूरे
हवशंंार के राथ कहते हैं हक
उर रात उनंहें भगवान
शंंीकृषंण का जीवंत अनुभव हुआ। दरअरल, भादों के पूरे महीने

में रंपूणंस िंंज कंंेतंं मंे भगवान शंंीकृषंण
की यह भकंकतमय मौजूदगी
वातावरण में चुबंकीय आकरंसण के
रंप में मौजूद रहती है।
िोकसंस्कृलत-िोकस्मृलत मे् बसे
है् कृष्ण: मथुरा की रबरे बड़ी खूबी
यह है हक यहां शंंीकृषंण केवल मंहदर
में देवता के रंप में ही हवराजमान
नहीं रहते बकंलक शहर की हर गली,
हर कोने, हर नुकंंड़ में लोकसंमृहत
और रंसंकृहत की जीवंतता में कृषंण

की मौजूदगी रहती है। पौराहणक आखंयानों के अनुरार मथुरा
वह जगह है, जहां कंर के कारागार में देवकी और वारुदेव के
पुतंं कृषंण का पंंाकटंं हुआ था। कृषंण की यही लोकसंमृहत है,
हजरके कारण मथुरा हवशेर महतंव का तीथंससंथल है।
जगह-जगह बसती है कृष्ण-िीिा की स्मृलत: कृषंण
जनंमभूहम मथुरा के हर संथान में पयंसरक और भकंत भगवान
शंंीकषृंण की मौजूदगी अनुभव करते हैं। अतंयाचारी कंर,

देवकी-वारुदेव को कारागार की रजा, आधी रात में शंंीकृषंण
का जनंम और हफर नवजात हशशु को लेकर वारुदेव का यमुना
पार करके गोकुल पहुंचना... हजारों राल रे यह कथा भारतीय
जनमानर में इर कदर रची बरी है हक यहां आने वाला हर

शंंदंंालु, हर जगह शंंीकृषंण की
मौजूदगी देखता है। यही कारण है
हक मथुरा आने वाले तीथंसयातंंी
हरफंफ मंहदर का दशंसन नहीं करते।
वे पूरी मथुरा नगरी में अपने होने
की अनुभूहत कराते हैं। जहां-जहां
कृषंण की मौजूदगी के वृतंंांत
मौजूद होते हैं, पहुंचकर भकंकत,
भावना रे हम रराबोर हो जाते हैं।
जनंमाषंंमी की आधी रात, जैरे ही
12 बजते हंै, मंहदरों में गूंजती

घंहरयों की आवाजें और भकंतों का उदंघोर मथुरा के राथ-राथ
लाइव पंंरारण के माधंयम रे पूरी दुहनया में उपकंसथत कृषंण
भकंतों के हलए मथुरा जीवंत हो उठता है। मंहदरों की घंहरयां,
शंख, भजन-कीतंसन की धंवहनयों रे पूरा शहर गूंज उठता है।
कृष्ण-कथा का लवस््ृत सांस्कृलतक भूगोि: मथुरा का
धाहंमसक-रांसंकृहतक महतंव, कृषंण जनंमभूहम तक ही रीहमत
नहीं है। इरके आर-पार पूरा िंंज कंंेतंं, कृषंण-कथा का हवसंंृत
रांसंकृहतक भूगोल बन जाता है। मथुरा अगर भगवान शंंीकृषंण
की जनंमभूहम है तो वृंदावन बालकृषंण की लीलाओं का केंदंं है।
वृंदावन में भगवान शंंीकृषंण, गोहपयों के राथ रार करते थे और
इरके इदंस-हगदंस बरे गोकुल, गोवधंसन, नंदगांव और बरराना एक
रमूचा रांसंकृहतक वृत बनाता है, जो रावन रे लेकर भादों के
अंत तक भकंकत भावना में कृषंणमय बना रहता है। भादों के
महीने में तो पूरा िंंज कंंेतंं कृषंण लीलाओं का हवशाल मंच बन
जाता है। मंहदर, फूलों और रोशनी रे रजा हवशाल मंच। जहां
झांहकयां हनकलती हैं, रार लीलाएं होती हैं और भजन-कीतंसन
तो अनवरत चलते रहते हैं। जनंमाषंंमी के दौरान मथुरा-वृंदावन
और पूरा िंंज कंंेतंं आसंथा, रंगीत, परंपरा और रांसंकृहतक
पंंसंंुहतयों का हवशाल रंगमसंथल बन जाता है। k

जन्माष््मी के पावन महीने भाद््पद के आते
ही मथुरा सिर्फ एक शहर नही् रहता, बल्कक
लोकआस्था का उक्लािमय के्द्् बन जाता
है। कृष्ण जन्माष््मी की आहट के िाथ 
वहां की गसलयां, मंसदर और घाट भल्तत के
रंग मे् रंग उठते है्। आधी रात जन्मोत्िव 
के उि अलौसकक क््ण का िाक््ी बनने देश-
दुसनया िे लाखो् श््द््ालु यहां उमड्ते है्। यहां
की सवलक््ण भव्यता-सदव्यता पर एक दृस््ष।

भा
धास्मटक स्थल / वीना गौतम

स्मार्ट बैगपैक म्े हो् ये फीचस्ट: आपके बैगपैक में ये फीचरंस जरंर होने चाहहए, तभी वो संमारंस लगेंगे।
4इरमें लैपरॉप कंपारंसमेंर कुशनयुकंत और रही आकार का हो।
4वारर रेहजसंरेंर फैहंंिक के राथ रेन कवर जरंरी है।
4एंरी-थेफंर पॉकेर और मजबूत हजप, रुरकंंा बढ़ाती है।
4गदंंेदार शोलंडर संटंंैप और बैक रपोरंस आरामदायक होने चाहहए।
4कम रे कम 20 रे 30 लीरर कंंमता वाला बैग कॉलेज छातंंों के हलए पयंासपंत रहता है।
4यूएरबी चाहंजिंग पोरंस जैरी रुहवधा उपयोगी हो रकती है, लेहकन गुणवतंंा को पंंाथहमकता दें। इर

मामले में याद रखें हक खाली बैग का वजन हजतना कम होगा, वह उतना ही बेहतर होगा।

न्यू ट््े्ड
संध्या ससंह

‘अमर प््ेम’ का गीत ‘बड्ा नटखट है रे’ ‘खुद््ार’ का गीत ‘मच गया िोर सारी नगरी रे’

शफल्म ‘लगान’ का गीत ‘राधा कैसे न जले’

‘हम साथ-साथ है्’ का गीत ‘मैया यिोदा’

‘ब्लफ मास्टर’ का गीत ‘गोशवंदा आला रे’ ‘सत्यम शिवम सुंदरम’ का गीत ‘यिोमती मैया से’


